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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας προσκαλούμε στο 5ο Συμπόσιο Αντιπαραθέσεων στη Μαιευτική και Γυναι-
κολογία, που θα λάβει χώρα 18-19 Φεβρουαρίου 2023, στο Ξενοδοχείο Crowne Plaza και το οποίο διοργα-
νώνει η Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής σε συνεργασία με τις Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλι-
νική του Πανεπιστημίου Αθηνών, Ελληνική Εταιρεία Προγεννητικής Διάγνωσης και Θεραπείας του Εμβρύου 
και την Mediterranean Association for Ultrasound in Obstetrics and Gynecology.
Στόχος του συμποσίου είναι η ανάπτυξη με τον πλέον εποικοδομητικό τρόπο θεμάτων τα οποία παραμένουν 
αμφιλεγόμενα. Καταξιωμένοι ομιλητές θα υποστηρίξουν τις απόψεις τους μέσα από μια παραγωγική αντιπα-
ράθεση επιχειρημάτων με στόχο πάντοτε την πλήρη διαφώτιση κάθε θέματος.
Σας προσκαλούμε να συμμετέχετε  στο συμπόσιο συμβάλλοντας με την παρουσία σας και την ενεργό συμμε-
τοχή σας στην επιτυχία της διοργάνωσης και από τη μεριά μας σας υποσχόμαστε ένα συναρπαστικό επιστη-
μονικά διήμερο.  

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Δασκαλάκης Γεώργιος
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας-Εμβρυομητρικής 
και Περιγεννητικής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Περιγεννητικής Ιατρικής, 
Μέλος του Scientific Board of UENPS 
(Union of European Neonatal and Perinatal Societies)

 Ροδολάκης Αλέξανδρος
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

Διευθυντής Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.



Σάββατο 18 Φεβρουαρίου 2023
09:00-09:15  Χαιρετισμοί 
 Ροδολάκης Α., Δασκαλάκης Γ.

09:15-11:30 Συνεδρία Ι 
 Προεδρείο: Λουτράδης Δ., Μπότσης Δ., Ροδολάκης Α.

09:15-09:45 Προγεννητική θεραπεία σοβαρής συγγενούς διαφραγματοκήλης ή διακοπή κύησης;
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑΚΟΠΗ 

Ελευθεριάδης Μ. Σίμου Μ.

09:45-10:15 Φυσιολογικός τοκετός σε ισχυακή προβολή 
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Τάσκου Χ. Παπαδόπουλος Β.

10:15-10:45 Εμβρυομεταφορά μόνο καταψυγμένων εμβρύων;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Κοντόπουλος Γ. Στεφανίδης Κ.

10:45-11:15 Είναι σωστό το όριο των 54 ετών για IVF;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Μακρυγιαννάκης Α. Πάντος Κ.
 

11:15-11:30 Σχολιασμός 
Αναστασάκης Ε., Βάκας Π., Μαρίτσα Β-Ε. 

11:30-12:00 Διάλειμμα - καφές

12:00-14:15 Συνεδρία ΙΙ 
 Προεδρείο: Δρακάκης Π., Μορτάκης Α., Συριστατίδης Χ.

12:00-12:30 Κορτικοστεροειδή 34-38+5 εβδομάδων 
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Αθανασιάδης Α. Δασκαλάκης Γ.

12:30-13:00 Υπάρχει λύση στο δημογραφικό πρόβλημα;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Αντσακλής Α. Χανδακάς Σ.
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13:00-13:30 Πρόκληση τοκετού σε όλες τις έγκυες με Σακχαρώδη Διαβήτη;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

 Δαγκλής Θ. Γερεντέ Α.

13:30-14:00 Χρήση υπερηχογραφίας στον τοκετό: Χρειάζεται;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Αντσακλής Π. Κιτμιρίδης Σ.

 
14:00-14:15  Σχολιασμός 
 Καλαμπόκας Θ., Κελλάρης Β., Τζιώτης Ι.

14:15-15:00 Μεσημεριανή διακοπή

15:00-17:15 Συνεδρία ΙΙΙ 
 Προεδρείο: Βλάχος Δ. Πανουλής Κ., Χαρίτου Α.

15:00-15:30 Screening για προεκλαμψία σε δίδυμες κυήσεις;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

 Σηφάκης Σ. Σωτηριάδης Α.

15:30-16:00 Η καισαρική τομή αυξάνει τα ποσοστά προωρότητας;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Διαμαντή Α. Σύνδος Μ.

16:00-16:30 Πρόκληση τοκετού στις 39 ή στις 41 εβδομάδες
ΣΤΙΣ 39 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ ΣΤΙΣ 41 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

Γκαράς Α. Μαμόπουλος Α.

16:30-17:00 Χορήγηση ανδρογόνων ως ρουτίνα για τη βελτίωση της ποιότητας ζωής των εμμηνοπαυσιακών 
 γυναικών

ΝΑΙ ΟΧΙ 
 Μιχαλά Σ. Παναγόπουλος Π.

17:00-17:15 Σχολιασμός
 Ασημακόπουλος Γ., Σκέντου Χ., Ψαρρής Α.

17:15-17:45 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο 18 Φεβρουαρίου 2023
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17:45-20:00 Συνεδρία IV 
 Προεδρείο: Βλάχος Ν., Λυκερίδου Α., Στέφος Θ.

17:45-18:15 Πρόληψη πρόωρου τοκετού σε δίδυμα, υπάρχει;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Θεοδωρά Μ. Μακρυδήμας Γ.

18:15-18:45 Αποβολές Α΄ τριμήνου. Φαρμακευτική έκτρωση ή διαστολή και απόξεση;
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 

ΕΚΤΡΩΣΗ
ΔΙΑΣΤΟΛΗ ΚΑΙ 

ΑΠΟΞΕΣΗ
 Σωτηρίου Σ. Βλαχος Δ.

18:45-19:15 Διόρθωση ανώμαλης ουλής μετά από καισαρική τομή. Υστεροσκόπηση ή λαπαροσκόπηση
ΥΣΤΕΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΗΣΗ

Χατζηπαπάς Ι. Πρωτοπαπάς Α.

19:15-19:45 Τοκετός σε μονάδες (Birthcenters) καθοδηγούμενες από Μαίες ή από Ιατρούς;
ΑΠΟ ΜΑΙΕΣ ΑΠΟ ΙΑΤΡΟΥΣ
Γουρουντή Κ. Φαρμακίδης Γ.

 
 
19:45-20:00 Σχολιασμός
 Γεωραντζή Σ., Καθοπούλης Ν., Πετρόγιαννης Ν.
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09:00-11:15 Συνεδρία V
 Προεδρείο: Δαπόντε Α., Δίνας Κ., Παρασκευαϊδης Ε. 

09:00-09:30 Έχει σημασία η θέση της επιτόκου στον τοκετό;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Τουφίδου Α. Βραχνής Ν.

09:30-10:00 Οι καισαρικές τομές στην Ελλάδα μπορούν να μειωθούν δραματικά;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Μεταλλινού Δ. Ντόμαλη Αικ.

10:00-10:30 P16/KI67 ή MRNA στην νέα εποχή screening του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Παππά Κ. Κύργιου Μ.

10:30-11:00 Νεοεπικουρική θεραπεία σε όλες τις κακοήθειες του μαστού;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Μαρινόπουλος Σ. Δημητρακάκης Κ.

11:00-11:15 Σχολιασμός 
 Καλμαντής Κ., Σταύρου Σ, Φωτεινόπουλος Π.

11:15-11:45 Διάλειμμα καφέ

11:45-14:30 Συνεδρία VI
 Προεδρείο: Αθανασίου Σ., Πάμπανος Α., Πανανή Π.

11:45-12:15 Διατήρηση της μήτρας σε πολύτοκες με διεισδυτικό πλακούντα ή μαιευτική ολική υστερεκτομή;

ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΟΛΙΚΗ 
ΥΣΤΕΡΕΚΤΟΜΗ 

Φωτόπουλος Σ. Κουτρουμάνης Π.

12:15-12:45 Διάγνωση των χρωμοσωματικών ανωμαλιών του εμβρύου με μοριακό καρυότυπο 
 ή με ανάλυση με NGS;

ΜΕ ΜΟΡΙΑΚΟ 
ΚΑΡΥΟΤΥΠΟ ΜΕ NGS

Βελισσσαρίου Π. Παπανικολάου Ε.

12:45-13:15 Αρχόμενος καρκίνος τραχήλου μήτρας - Λιγότερο ριζική αντιμετώπιση;
ΝΑΙ ΟΧΙ 

Χαϊδόπουλος Δ. Θωμάκος Ν.
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13:15-13:45 Ουρογεννητικό σύνδρομο εμμηνόπαυσης. Laser ή κολπικά οιστρογόνα;
LASER ΚΟΛΠΙΚΑ ΟΙΣΤΡΟΓΟΝΑ

Ζαχαράκης Δ. Μπλάνας Κ.

13:45-14:15 Συνεχής ή διακοπτόμενη χορήγηση ωκυτοκίνης κατά τον τοκετό;
ΣΥΝΕΧΗΣ ΔΙΑΚΟΠΤΟΜΕΝΗ 

Περγιαλιώτης Β. Γιαξή Π.

14:15-14:30 Σχολιασμός 
 Αραβαντινός Λ., Δασκαλάκης Γ., Πανοσκάλτσης Θ.

14:30 Συμπεράσματα
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Κατηγορίες συμμετοχής Κόστος 
Ειδικευμένοι Ιατροί 100€
Ειδικευόμενοι Ιατροί  60€
Μαίες – Νοσηλευτικό Προσωπικό 30€
Φοιτητές* Δωρεάν

Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α
* Απαιτείται επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν το κόστος 
συμμετοχής των ειδικευομένων.

Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευμένων – ειδικευόμενων ιατρών, των μαιών και του νοσηλευτικού προσωπικού, περιλαμβάνει:
•   Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
•   Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
•   Υλικό Συμποσίου.
•   Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
•   Διαλείμματα καφέ.

Το δικαίωμα συμμετοχής των φοιτητών, περιλαμβάνει:
•   Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
•   Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
•   Τελικό πρόγραμμα.
•   Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
•   Διαλείμματα καφέ

ON-LINE ΕΓΓΡΑΦΕΣ

                                                                            Γραμματεία
Αλεξ. Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα, Τηλ.: 210 6074200, e-mail: md@mdcongress.gr, www.mdcongress.gr


