
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

 

Με μεγάλη μας χαρά σας καλωσορίζουμε στο επιστημονικό συνέδριο με τίτλο «Διαδραστική Προσέγγιση Ασθενών με 

ΙΦΝΕ | Κλινικά Περιστατικά», που λαμβάνει χώρα στο Νοσοκομείο Μητέρα, στην Αθήνα. 

 

Ο σκοπός του συνεδρίου είναι η συνεργασία όλων των ειδικοτήτων που εμπλέκονται στη διαχείριση των ασθενών με 

ΙΦΝΕ και η αναγκαιότητα της συνεργασίας αυτής στην εποχή της πανδημίας.  

 

Πιο συγκεκριμένα, ο ασθενής με ΙΦΝΕ παρουσιάζει σύνθετη παθολογία και για την αντιμετώπισή του πολλές φορές 

απαιτείται η στενή συνεργασία ιατρών πολλών ειδικοτήτων καθώς και εξειδικευμένων νοσηλευτών. Εκτός όμως από 

τη συνεργασία αμιγώς ιατρών, προκύπτουν πολλές φορές και άλλα θέματα που σχετίζονται με την υποστήριξη των 

ασθενών είτε σε επίπεδο θρέψης είτε ψυχολογίας (διαιτολόγοι-ψυχολόγοι). Τέλος, οι κοινωνικές και οικονομικές 

προεκτάσεις της νόσου απαιτούν και τη συμβολή ειδικών (νομικοί, ασφαλιστικοί σύμβουλοι). Όλες οι παραπάνω 

προϋποθέσεις συντελούν στην επίτευξη του βέλτιστου αποτελέσματος.   

 

Σήμερα, στο πλαίσιο της πανδημίας, βρισκόμαστε αντιμέτωποι με νέα δεδομένα. Ειδικότερα, η πλειοψηφία των 

Νοσοκομείων του ΕΣΥ αδυνατεί να σηκώσει το βάρος της διαχείρισης όλων αυτών των ασθενών, λόγω της 

τροποποίησης του ρόλου τους. Καθίσταται λοιπόν αναγκαία η ανάδειξη του καθοριστικού ρόλου του ιδιώτη ιατρού 

πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας, όσον αφορά στη συνεργασία του με ιατρούς άλλων ειδικοτήτων. Επιπρόσθετα, 

προκειμένου να υπάρξει αποσυμφόρηση του ΕΣΥ αναγκαία είναι και η προώθηση της σύμπραξης Ιδιωτικών και 

Δημοσίων Νοσοκομείων. 

 

Το συνέδριο βασίζεται στη συζήτηση περιστατικών που συναντούμε στην καθημερινή κλινική πράξη, τα οποία 

προσεγγίζουμε κάθε φορά υπό το πρίσμα διαφορετικής ειδικότητας.  Η ενεργός συμμετοχή σας, τόσο στις ερωτήσεις 

που θα τεθούν κατά την διάρκεια των παρουσιάσεων, όσο και κατά τη διάρκεια της συζήτησης που ακολουθεί, θα 

οδηγήσει στην εξαγωγή πολύτιμων συμπερασμάτων και στην ορθή διαχείριση των ασθενών, σε πρακτικό επίπεδο. 

Θα θέλαμε, στο τέλος του συνεδρίου, να γίνει ξεκάθαρη η χρονική στιγμή στην οποία είναι απαραίτητη η παρέμβαση 

άλλης ειδικότητας ή η παραπομπή του επιπλεγμένου περιστατικού σε εξειδικευμένο Νοσηλευτικό Ίδρυμα.  

 

Σας περιμένουμε να αγκαλιάσουμε αυτή τη συνάντηση με ενδιαφέρον και ζήλο, προσεγγίζοντας διαδραστικά τα πολύ 

ενδιαφέροντα περιστατικά με ΙΦΝΕ και προσβλέπουμε στην ενεργό συμμετοχή σας, η οποία εγγυάται και την 

επιτυχία του συνεδρίου. 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

 

Η Οργανωτική Επιτροπή 

 

 

 

 



 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Γ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ  
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 

«ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ», Αθήνα 

Π. ΑΛΕΠΑΣ  
Γενικός Χειρουργός, 

Διευθυντής, Ε’ Χειρουργική Κλινική, 
Κλινική Παχέος Εντέρου - Ορθού - 
Πρωκτού, Metropolitan General, 

Αθήνα 
 

Σ. ΓΑΒΡΙΗΛ  
Γενικός Χειρουργός, 

Διευθυντής, Α’ Χειρουργική Κλινική, 
ΙΑΣΩ, Αθήνα 

 

 

Β. ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ  

Παθολόγος - Ογκολόγος, 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη 

Θ. ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  

Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική - Ηπατολογική Κλινική, 

Metropolitan General, Αθήνα 
 

  

 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Ι. ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ Γ. ΜΠΑΜΙΑΣ 

Σ. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ A. ΜΠΛΕΤΑ 

Β. ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ Α. ΝΤΑΪΛΙΑΝΑΣ 

Λ. ΓΙΑΝΝΙΚΟΣ Ι. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 

Κ. ΔΕΛΗΣ Γ. ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ 

Δ. ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ Ι. ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 

Ε. ΚΟΜΝΗΝΟΥ Ε. ΡΩΜΑ 

Β. ΚΟΥΤΟΥΛΙΔΗΣ Δ. ΤΑΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

Δ. ΜΑΓΓΑΝΑΣ Π. ΤΑΣΣΙΟΣ 

Γ. ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ Ι. ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ 

Α. ΜΑΧΑΙΡΑΣ Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 

Σ. ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ  

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 24 Σεπτεμβρίου 2021 

 

10:30-12:00 ΙΦΝΕ & ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟ  

Προεδρείο: Δ. Ταμπακόπουλος, Ε. Κομνηνού 

 

 10:30-10:50 Από τη σκοπιά του Γαστρεντερολόγου  Δ. Δανδάκης 

 10:50-11:10 Από τη σκοπιά του Ρευματολόγου  Α. Γουλές   

 11:10-11:30 Από τη σκοπιά του Ορθοπεδικού    Θ. Ξενάκης 

 11:30-12:00 Συζήτηση  

   

12:00-12:05 Διακοπή  

   

12:05-13:35 ΙΦΝΕ & ΔΕΡΜΑ-ΟΦΘΑΛΜΟΙ  

Προεδρείο: Σ. Γεωργόπουλος, Α. Νταϊλιάνας  

 

 12:05-12:25 Από τη σκοπιά του Γαστρεντερολόγου  Α. Ρούσσος 

 12:25-12:45 Από τη σκοπιά του Δερματολόγου  Δ. Σγούρος 

 12:45-13:05 Από τη σκοπιά του Οφθαλμιάτρου  Δ. Λαδάς 

 13:05-13:35 Συζήτηση   

   

13:35-14:00 Ελαφρύ Γεύμα   

   

14:00-15:00   ΙΦΝΕ & ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ  

Προεδρείο: Λ. Γιαννίκος, TBA 

 

 14:00-14:20 Από τη σκοπιά του Γαστρεντερολόγου  Γ. Θεοχάρης 

 14:20 -14:40 Από τη σκοπιά του Μαιευτήρα-Γυναικολόγου Π. Χειρίδης 

 14:40-15:00 Συζήτηση  

   

15:00-15:05 Διακοπή  

   

15:05-16:35   ΙΦΝΕ & ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ-ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ  

Προεδρείο: Β. Γεωργούλιας, Π. Τάσσιος  

 

 15:05-15:25 Από τη σκοπιά του Γαστρεντερολόγου  Χ. Καλαντζής 

 15:25-15:45 Από τη σκοπιά του Ογκολόγου  Π. Κατσαούνης 

 15:45-16:05 Από τη σκοπιά του Αιματολόγου   Ι. Μάρκου 

 16:05-16:35 Συζήτηση  

   

16:35-17:00 Διάλειμμα Καφέ  

  

 

 

   



 

17:00-18:30 ΙΦΝΕ & ΗΠΑΡ-ΝΕΦΡΟΙ   

Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, A. Μπλέτα  

 

 17:00-17:20 Από τη σκοπιά του Γαστρεντερολόγου  Σ. Βρακάς 

 17:20-17:40 Από τη σκοπιά του Ηπατολόγου Μ. Ντόιτς 

 17:40-18:00 Από τη σκοπιά του Νεφρολόγου  Σ. Τρομπούκη 

 18:00-18:30 Συζήτηση  

   

18:30-18:35 Διακοπή  

   

18:35-20:05 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ  

Προεδρείο: Ι. Τριανταφυλλίδης, Κ. Δέλης 

 

 18:35-18:55 Ψυχολογικές επιπτώσεις σε ασθενείς με ΙΦΝΕ   Ε. Τζιώκα 

 18:55-19:15 Νομικά θέματα που προκύπτουν (προσωπικά δεδομένα)  Β. Σιαλμά 

 19:15-19:35 Ασφαλιστική κάλυψη σε ασθενείς με ΙΦΝΕ  Τ. Δενδρινού 

 19:35-20:05 Συζήτηση  

 

 

 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ, 25 Σεπτεμβρίου 2021 

 
 

08:30-10:00 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ   

Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Ι. Παπακωνσταντίνου  

 

 08:30-08:50 Περιστατικό 1 ασθενής με περιφερική κολίτιδα  Ν. Ανυφαντής 

 08:50-09:10 Περιστατικό 2 ασθενής με πανκολίτιδα  Θ. Σιούλας 

 9:10-09:30 Περιστατικό 3 ασθενής με οξεία κολίτιδα   Σ. Χατζηνικολάου 

 09:30-10:00 Συζήτηση Γ. Καραμανώλης, Π. Αλεπάς, Ι. Τζοβάρα, Κ. Πετράκη 

   

10:00-10:05 Διακοπή  

   

10:05-11:05 ΑΡΧΕΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΣΤΙΣ ΙΦΝΕ - ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ  

Προεδρείο: Ι. Βλαχογιαννάκος, Β. Κουτουλίδης 

 10:05-10:25 Ο ρόλος του US   Δ. Κόκκινος 

 10:25-10:45 Ο ρόλος του MRI   Σ. Γκουρτσογιάννη 

 10:45-11:05 Συζήτηση  

 Σχολιαστής: Ε. Κομνηνού   

   



 

11:05-11:30 Διάλειμμα Καφέ  

   

11:30-13:00 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN  

Προεδρείο: Δ. Μαγγανάς, Γ. Μάντζαρης 

 

 11:30-11:50 Περιστατικό 1 ασθενής με ειλεοτυφλική νόσο  Θ. Εμμανουήλ 

 11:50-12:10 Περιστατικό 2 ασθενής με περιεδρική νόσο   Π. Καρατζάς 

 12:10-12:30 Περιστατικό 3 ασθενής με εκτεταμένη νόσο (κολίτιδα, συριγγοποιός, 

ανωτέρου πεπτικού)  

Μ. Μυλωνάκη 

 12:30-13:00 Συζήτηση Π. Κασαπίδης, Κ. Μαυραντώνης, Δ. Καϋμενάκης, Ε. Πατσέα 

   

13:00-13:05 Διακοπή  

   

13:05-15:05 ΙΦΝΕ στα Παιδιά  

Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Ι. Παναγιώτου 

 

 13:05-13:25 Περιστατικό 1: Πρώιμη έναρξη ΙΦΝΕ στα παιδιά Κ. Δημάκου 

 13:25-13:45 Περιστατικό 2: Ελκώδης κολίτιδα και ηπατική συμμετοχή Α. Ζέλλου 

 13:45-14:05 Περιστατικό 3: Συνύπαρξη ΙΦΝΕ και κοιλιοκάκης  Γ. Χουλιάρας 

 14:05-14:25 Περιστατικό 4: Συνύπαρξη ΙΦΝΕ με άλλα σπάνια νοσήματα  Σ. Φεσάτου 

 14:25-14:35 Συζήτηση - Σχολιασμός  

 

 14:35-15:05 Διάλεξη - Γέφυρα μετάβασης στο Γαστρεντερολόγο ενηλίκων  

                   για τα παιδιά με ΙΦΝΕ  

 

                    Προεδρείο: Ι. Παναγιώτου, Δ. Καραγιάννης 

                   Ομιλήτρια: Ε. Ρώμα 
 

 

15:05-15:45 Ελαφρύ Γεύμα  

   

15:45-17:15 ΙΦΝΕ & ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΘΡΕΨΗΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ  

 15:45-16:05 Ασθενής με νόσο Crohn και σύνδρομο βραχέος εντέρου  Π. Φωτεινογιαννοπούλου 

 16:05-16:25 Σύνδρομο βραχέος εντέρου στις ΙΦΝΕ-παθοφυσιολογία και    

                   αντιμετώπιση 

Δ. Παναγιωτακόπουλος 

 16:25-16:45 Διάγνωση και αντιμετώπιση διαταραχών θρέψης στις ΙΦΝΕ - Ο  

                  ρόλος του διατροφολόγου  

Ε. Καραφυλλίδης 

 16:45-17:05 Νοσηλευτική φροντιδα στις ΙΦΝΕ Χ. Ντόλα 

 17:05-17.15 Συζήτηση - Σχολιασμός  Μ. Σκουρολιάκου, Μ. Ρουκά 
  

 

 

17:15-17:30 Διάλειμμα Καφέ  

  

 

 



 

 

17:30-18:00 Διάλεξη -  ΙΦΝΕ στην εποχή της πανδημίας 

Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου 

Μ. Τζουβαλά 

   

18:00-18:05 Διακοπή  

   

18:05-19:35 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΕΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

Προεδρείο: Α. Μαχαίρας, Σ. Μιχόπουλος 

 

 18:05-18:35 Ο ρόλος του Γαστρεντερολόγου     Μ. Οικονόμου 

 18:35-19:05 Ο ρόλος του Χειρουργού  Β. Κομπορόζος 

 19:35-19:35 Συζήτηση  

   

19:35-20:00 Λήξη - Συμπεράσματα   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ 

Αλεξανδράκης Γ.  
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 
«ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ», Αθήνα 

Αλεπάς Π. 
Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής, Ε’ Χειρουργική Κλινική, Κλινική Παχέος Εντέρου - Ορθού - 
Πρωκτού, Metropolitan General, Αθήνα 

Αναγνωστόπουλος Γ.   

Ανυφαντής Ν. Διευθυντής Β´ Γαστρεντερολογικής - Ηπατολογικής Κλινικής ΙΑΣΩ 

Βλαχογιαννάκος Ι. 
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. "Λαϊκό" 

Βρακάς Σ. Επιμελητής Β, Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΠ Τζάνειο 

Γαβριήλ Σ. Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής, Α’ Χειρουργική Κλινική, ΙΑΣΩ, Αθήνα 

Γεωργόπουλος Σ.  MD, FEBGH, AGAF, Δ/ντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό Π. Φαλήρου 

Γεωργούλιας Β. 
Παθολόγος - Ογκολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Κρήτη 

Γιαννίκος Λ.   Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής ΓΑΙΑ, Αθήνα 

Γκουρτσογιάννη Σ. 
Επίκουρη Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Α' Εργαστήριο Ακτινολογίας, Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Αθήνα 

Γουλές Α. 

Επίκουρος Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας, Ρευματολόγος, 
Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ "Λαϊκό" 

Δανδάκης Δ. 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Α' Γαστρεντερολογικής Κλινικής Επεμβατικής Ενδοσκόπησης 
ΙΑΣΩ 

Δενδρινού Τ. 
Ασφαλιστική και επενδυτική σύμβουλος, Protect Insurance μέλος της Future Insurance 
Leaders Ελλάδος, Καλλιθέα Αττικής 

Δέλης Κ.   

Δημάκου Κ. 
MD, PhD, Παιδιατρος - Παιδογαστρεντερολογος, Επιμελήτρια Α’, Γαστρεντερολογικο τμήμα, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Εμμανουήλ Θ.  
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Διευθυντής, Γαστρεντερολογική - Ηπατολογική Κλινική, 
Metropolitan General, Αθήνα 

Ζέλλου Α. 
Διευθύντρια Τμήματος Παιδ. Γαστρεντερολογίας "Μητερα Παίδων", Ακαδημαική 
Υπότροφος Νοσοκομείου Παίδων "Η Αγια Σοφια" Ά Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ 

Θεοχάρης Γ. Επιμελητής Α', ΠΝΠ Ρίο 

Καλαντζής Χ. MD, PhD, Γαστρεντερολογος, Επιμελητης Γαστρεντερολογικης Κλινικης ΝΙΜΤΣ 

Καραγιάννης Δ. MD, PhD, Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Ιατρικό Αθηνών 

Καραμανώλης Γ. Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο. 

Καρατζάς Π. MD,PhD,FESBGH, Συνεργάτης Α' Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ 

Καραφυλλίδης Ε.  

BSc (Hons), MSc, NYSCDN, Κλινικός Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Πανεπιστημίου Leeds M., 
Αγγλία, Πανεπιστημίου Columbia, Νέα Υόρκη, ΗΠΑ , Διευθυντής Διαιτολογικού Τμήματος 
Metropolitan General.  

Κασαπίδης Π. 
MD, PhD, AGAF, FEBGH, ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ, Δ/τής  ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ, ΚΕΝΤΡΙΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ  ΑΘΗΝΩΝ  

Κατσαούνης Π. 
Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’, Ογκολογικό Τμήμα, Metropolitan  
General, Αθήνα 



 

Καϋμενάκης Δ. Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, Metropolitan General, Αθήνα 

Κόκκινος Δ. Ιατρός Ακτινολόγος, Ακτινολογικό Τμήμα-Θεραπευτήριον "Ο Ευαγγελισμός" 

Κομνηνού Ε. 

Ρευματολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Ρευματολογικού Τμήματος &  Διευθύντρια Κλινικής 
Αυτοάνοσων Ρευματικών Παθήσεων, Metropolitan General, Υπεύθυνη Τμήματος 
Αυτοάνοσων Ρευματικών Νοσημάτων και κύησης, "ΜΗΤΕΡΑ", Μέλος Ανοσολογικής 
Εταιρείας Ελλάδας 

Κομνηνού Ε. 
Γαστρεντερολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Ενδοσκοπικού Υπερήχου Ιατρικού Αθηνών 

Κομπορόζος Β.   

Κουλεντάκη Μ. 
MD, PhD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γαστρ/κή Κλινική 
ΠΑΓΝΗ 

Κουτουλίδης Β. 
Επ. Καθηγητής Ακτινολογίας, Α' Εργαστήριο Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο 

Λαδάς Δ. 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, MD,PhD, Συνεργάτης Γ.Γεννηματάς-Υπεύθυνος τμήματος 
Οφθαλμικών Φλεγμονών,Uveitis.gr ,Αθήνα 

Μαγγανάς Δ. Χειρουργός - Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

Μάντζαρης Γ. 

MD, PhD, AGAF, FEBG, Συντονιστής Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα ΓΝΑ "Ο 
Ευαγγελισμός-Πολυκλινική" ΝΠΔΔ - ΓΝΑ "Οφθαλμιατρείο Αθηνών-Ειδικό Νοσοκομείο" 
ΝΠΔΔ  

Μαυραντώνης Κ.  Διευθυντής Στ' Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α ΥΓΕΙΑ, Διευθυντής Node Institute  

Μάρκου Ι.   

Μαχαίρας Α. Ομ. Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 

Μιχόπουλος Σ. Συντονιστής Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΑ "Αλεξάνδρα", Αθήνα 

Μπάμιας Γ. Αναπληρωτης Καθηγητής ΕΚΠΑ, Νοσοκομειο "Σωτηρία", Αθήνα 

Μπλέτα Α. 
Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής - Μονάδας Τεχνητού Νεφρού , "Metropolitan 
General", Αθήνα 

Μυλωνάκη Μ.   

Νταϊλιάνας Α. Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Α' Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 

Ντόιτς Μ.   

Ντόλα Χ. Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Ογκολογική Μονάδα Ημερήσιας Νοσηλείας Ευρωκλινική Αθηνών 

Ξενάκης Θ. 
Ομοτιμος  καθηγητής  Ορθοπαιδικής, Διευθυντής  Ιατρικής  Υπηρεσίας  Metropolitan  
General 

Οικονόμου Μ. Γαστρεντερολόγος, Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα 

Παναγιωτακόπουλος Δ. MRCP(UK), Γαστρεντερολόγος, Metropolitan General, Αθήνα 

Παναγιώτου Ι. Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΙΑΣΩ Παίδων  

Παπαθεοδωρίδης Γ. 

Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Γαστρεντερολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. "Λαϊκό", Πρόεδρος Εθνικού 
Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων 

Παπακωνσταντίνου Ι. Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Αρεταιειο Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ 

Πατσέα Ε. 
Παθολογοανατόμος , Διευθύντρια  Παθολογοανατομικου Εργαστηρίου , Metropolitan 
General    

Πετράκη Κ.   

Ρουκά Μ.    



 

Ρούσσος Α.  Γαστρεντερολόγος, Συνεργάτης Ευρωκλινικής Αθηνών 

Ρώμα Ε.   

Σγουρός Δ. 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων, ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”, Αθήνα 

Σιαλμά Β. 

Δικηγόρος Αθηνών, Νομική Σύμβουλος METROPOLITAN GENERAL HOSPITAL, LL.M Διε- 
θνές και Ευρωπαϊκό Δίκαιο της Ενέργειας Δ.Π.Θ., Υποψήφια Διδάκτωρ, του Τομέα Διεθνών 
Σπουδών, της Νομικής Σχολής Δ.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 

Σιούλας Θ. MD, PhD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 

Σκουρολιάκου Μ. 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντερικής και Παρεντερικής Διατροφής, Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο, Κλινική Φαρμακοποιός  

Ταμπακόπουλος Δ. Γαστρεντερολόγος, Δντής Β Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Metropolitan General 

Τάσσιος Π.   

Τζιώκα Ειρ. 

Ψυχίατρος με εκπαίδευση στην Γνωσιακη Συμπεριφορικη Θεραπεια (CBT) βασει κριτηριων 
της European Association for Behavioral and Cognitive Therapies (EABCT), Κέντρο Ψυχικής 
Υγείας του ΓΝΝΘΑ ''Η Σωτηρία'', Αθήνα 

Τζοβάρα Ι. Ιατρός Ακτινολόγος, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα 

Τζουβαλά Μ. 

MD, PhD, FEBGH, Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος, Γενικού Νοσοκομείου 
Νίκαιας Πειραιά "Αγιος Παντελεήμων" - Γεν. Νοσκομείου Δυτικής Αττικής "Η Αγία 
Βαρβάρα" 

Τριανταφυλλίδης Ι.  Prof., MD, PhD, MACG, FEBG, Dr Gastroenterologist 

Τρομπούκη Σ. Νεφρολόγος , Συνεργάτης Metropolitan General Hospital 

Τυρμπάς Ι.   

Φεσσάτου Σ. 
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος / Διευθύντρια ΕΣΥ / Γ΄Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ / 
ΠΓΝ "ΑΤΤΙΚΟΝ" 

Φωτεινογιαννοπούλου 
Π.  

Επικουρική Επιμελήτρια Β, Γαστρεντερολογική κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου Κρήτης 

Χατζηνικολάου Μ-Λ. 

Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης, Γαστρεντερολογική μονάδα, Νοσοκομείο 
"Σωτηρία", Επιμελήτρια, Κλινική Προηγμένης Θεραπευτικής Ενδοσκόπησης, Νοσοκομείο 
"Metropolitan General", Αθήνα 

Χειρίδης Π.  
MD,PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Επιστ. Υπεύθυνος Νομικής Υπηρεσίας Ομίλου ΙΑΣΩ 

Χουλιάρας Γ. PhD, Παιδογαστρενερολογος, Ακαδημαικος Υποτροφος Πανεπιστημιου Αθηνών 

Χριστοδούλου Δ. 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων και Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 

 

 

 

 


