
ΦΘΙΝΟΠΩΡΙΝΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ Ε.Α.Ε.

Πλασματοκυτταρικές Δυσκρασίες:
Μονοκλωνικές γαμμαπάθειες, Πολλαπλό Μυέλωμα, 
Αμυλοείδωση, Μακροσφαιριναιμία Waldenstrom   

και σπάνιες νοσολογικές οντότητες

1-3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024
Λαμία 

Πολιτιστικό Κέντρο Δήμου Λαμιέων

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά ανακοινώνουμε τη διεξαγωγή του φθινοπωρινού Σχολείου 

του Ιδρύματος της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας, που θα πραγματοποι-

ηθεί το τριήμερο 1-3 Νοεμβρίου 2024, στο Πολιτιστικό Κέντρο του Δήμου 

Λαμιέων. 

Το αντικείμενο του σχολείου είναι οι πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες και στό-

χος του είναι η εξοικείωση με τον διαγνωστικό και θεραπευτικό αλγόριθμο, τις 

μεθόδους εκτίμησης της ανταπόκρισης, αλλά και η κατανόηση της βιολογίας 

των οντοτήτων που συνθέτουν αυτή την ομάδα νοσημάτων. Οι εισηγήσεις του 

Σχολείου θα δοθούν από αιματολόγους, με βαθιά γνώση και πολυετή εμπειρία 

στο αντικείμενο που θα παρουσιάσουν.

Στα πλαίσια της προσπάθειας επιστημονικής στήριξης της τοπικής ιατρικής 

κοινότητας, το Ίδρυμα της Ε.Α.Ε προσκαλεί στις εργασίες της πρώτης ημέρας, 

τους ιατρούς του Ιατρικού Συλλόγου της περιοχής, στους οποίους θα δοθεί η 

ευκαιρία να ενημερωθούν για το πολλαπλό μυέλωμα και σπάνιες νοσολογικές 

οντότητες που πιθανώς συναντήσουν στην καθημερινή ιατρική πρακτική.  

Παροτρύνουμε όλους τους συναδέλφους, να συμμετέχουν ενεργά στο πρό-

γραμμα του Σχολείου, ώστε να καταφέρουμε ένα επιτυχημένο εκπαιδευτικό 

τριήμερο.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

	Η  Πρόεδρος του Ιδρύματος της Ε.Α.Ε.	Ο ι Πρόεδροι της Επιστημονικής

	 & Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής	 Επιτροπής του Σχολείου

	 Μαρία Μπουζάνη	 Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος 

		  Μαρία Γαβριατοπούλου
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ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ Ε.Α.Ε.

Παρασκευή 01 Νοεμβρίου 2024

14.15-14.30	 Χαιρετισμοί - Έναρξη

Πρόεδρος ΙΕΑΕ & Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: Μαρία Μπουζάνη

Πρόεδρoι Επιστημονικής Επιτροπής: �Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος,  

Μαρία Γαβριατοπούλου

14:30-16:00 	 Πολλαπλό μυέλωμα - Βασικές έννοιες

14:30-14:55 	 Ο ρόλος του ανοσολογικού μικροπεριβάλλοντος στην ανάπτυξη  

και εξέλιξη του πολλαπλού μυελώματος

Ομιλήτρια: Ουρανία Τσιτσιλώνη

14:55-15:20 	 Διάγνωση - Διαφορική διάγνωση μονοκλωνικής γαμμαπάθειας

Ομιλητής: Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος

15:20-15:45	 Σταδιοποίηση πολλαπλού μυελώματος - ο ρόλος των κυτταρογενετικών 

ανωμαλιών

Ομιλητής: Ευστάθιος Καστρίτης

15:45-16:00 	 Κριτήρια ανταπόκρισης

Ομιλήτρια: Σωσάνα Δελήμπαση

16:00-16:30 	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μαρία Γαβριατοπούλου, Μαρία Μπουζάνη

	 Το πολλαπλούν μυέλωμα ή πώς μια κακοήθεια μετετράπη σε χρόνια νόσο

Ομιλήτρια: Χαρά Γιατρά

16:30-17:00	 Δ ΙΑΛ   Ε Ι ΜΜ Α

17:00-17:30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
	 �Από τη σκοπιά του ειδικευόμενου ιατρού:  

Πώς διαχειρίζομαι τα διειδικά αντισώματα σε ασθενείς με ΠΜ; 
Προεδρείο: Μαγδαληνή Μήγκου 

Ομιλητής: Παναγιώτης Μαλανδράκης
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Παρασκευή 01 Νοεμβρίου 2024

17:30-19:35 	 ειδικα θεματα
Προεδρείο: Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος, Ευδοκία Μανδαλά

17:30-17:55	 Σύνδρομο POEMS

Ομιλήτρια: Μαγδαληνή Μήγκου

17:55-18:20	 Κρυοσφαιριναιμία και νόσος ψυχροσυγκολλητινών

Ομιλήτρια: Δέσποινα Φωτίου

18:20-18:45	 Σύνδρομο Bing-Neel

Ομιλήτρια: Βάνια Σπηλιοπούλου

18:45-19:10	 Σύνδρομο TEMPI / Νόσος Clarkson 

Ομιλητής: Παναγιώτης Μαλανδράκης

19:10-19:35	 Λοιμώξεις σε ασθενείς με πολλαπλό μυέλωμα  

και άλλες πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες 

Ομιλήτρια: Ευγενία Βέρρου
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ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ Ε.Α.Ε.

Σάββατο 02 Νοεμβρίου 2024

09:00-10:15	 Μονοκλωνικές γαμμαπάθειες με ειδική σημασία

09:00-09:15	 Μονοκλωνική γαμμαπάθεια νεφρικής σημασίας MGRS

Ομιλητής: Ευστάθιος Καστρίτης

09:15-09:30	 Νευροπάθειες σχετιζόμενες με μονοκλωνικές γαμμαπάθειες

Ομιλητής: Παναγιώτης Ζης

09:30-09:45	 Δερματικές εκδηλώσεις μονοκλωνικών γαμμαπαθειών με ειδική σημασία

Ομιλήτρια: Βίκυ Νικολάου

09:45-10:15	 Αντιμετώπιση μονοκλωνικής γαμμαπάθειας κλινικής σημασίας (MGCS)

Ομιλητής: Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος

10:15-13:20	 Θεραπεία πολλαπλού μυελώματος

10:15-10:45	 Θεραπεία 1ης γραμμής

Ομιλητής: Νικόλαος Γιαννακούλας

10:45-11:00	 Κλινική περίπτωση: θεραπεία 1ης γραμμής

Ομιλητές: Ειδικευόμενοι ΕΥ

11:00-11:25	 Θεραπεία 1ης υποτροπής

Ομιλήτρια: Βασιλική Δούκα

11:25-11:40	 Κλινική περίπτωση: θεραπεία 1ης υποτροπής

Ομιλητές: Ειδικευόμενοι ΕΥ

11:40-12:00	 Δ ΙΑΛ   Ε Ι ΜΜ Α

12:00-12:25	 Θεραπεία 2ης υποτροπής και έπειτα - στοχευμένη θεραπεία

Ομιλήτρια: Σωσάνα Δελήμπαση

12:25-12:40	 Κλινική περίπτωση: θεραπεία 2ης υποτροπής και έπειτα

Ομιλητές: Ειδικευόμενοι ΕΥ

12:40-13:05	 Θεραπεία 2ης υποτροπής και έπειτα - ανοσοθεραπεία

Ομιλήτρια: Ειρήνη Κατωδρύτου

13:05-13:20	 Κλινική περίπτωση: θεραπεία 2ης υποτροπής και έπειτα

Ομιλητές: Ειδικευόμενοι ΕΥ

13:20-14:20	 δ ι α λ ε ι μμ α  -  Ε ΛΑ Φ ΡΥ   Γ Ε Υ Μ Α
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Σάββατο 02 Νοεμβρίου 2024

14:20-16:25	 ειδικα θεματα

14:20-14:50	 Θεραπεία ασυμπτωματικού πολλαπλού μυελώματος - ναι vs όχι

Ομιλητής: Εμμανουήλ Σπανουδάκης

14:50-15:15	 Μονήρες πλασματοκύττωμα

Ομιλητής: Νικόλαος Κανέλλιας

15:15-15:40	 Πλασματοκυτταρική λευχαιμία / Διήθηση ΚΝΣ

Ομιλήτρια: Ειρήνη Κατωδρύτου

15:40-16:25	 Πολλαπλό Μυέλωμα: Η διάγνωση, η πρόληψη και η θεραπεία της οστικής νόσου

Ομιλητής: Ευάγγελος Τέρπος

16:25-17:30	 AL αμυλοείδωση

16:25-16:50	 Βιολογία - Διάγνωση - Πρόγνωση

Ομιλήτρια: Δέσποινα Φωτίου

16:50-17:15	 Θεραπεία

Ομιιλήτρια: Φωτεινή Θεοδωρακάκου

17:15-17:30	 Παρουσίαση και συζήτηση κλινικών περιπτώσεων

Ομιλητές Ειδικευόμενοι ΕΥ

17:30-20:30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
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ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ Ε.Α.Ε.

Κυριακή 03 Νοεμβρίου 2024

09:15-10:30	 Μακροσφαιριναιμία Waldenstrom

09:15-09:45	 Βιολογία - Διάγνωση - Πρόγνωση

Ομιλητής: Ιωάννης Ντάνασης-Σταθόπουλος

09:45-10:15	 Θεραπεία

Ομιλήτρια: Μαρία Γαβριατοπούλου

10:15-10:30	 Παρουσίαση και συζήτηση κλινικών περιπτώσεων

Ομιλητές: Ειδικευόμενοι ΕΥ

10:30-11:00	 Δ ΙΑΛ   Ε Ι ΜΜ Α

11:00-14:00	 ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ

	 Παρουσίαση εργασιών από τις ομάδες εργασίας

14:00-14:15	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ
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Ομιλητές-Εκπαιδευτές

Ευγενία Βέρρου	 Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική,  
Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη 

Μαρία Γαβριατοπούλου	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Θεραπευτικής-Ογκολογίας 
Ε.Κ.Π.Α., Θεραπευτική Κλινική, Ογκολογικό Τμήμα, Μονάδα 
Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα   

Νικόλαος Γιαννακούλας	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
Λάρισα 

Χαρά Γιατρά	 Αιματολόγος, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική, Μ.Μ.Μ.Ο.,  
Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Σωσάνα Δελήμπαση	 Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική, 
Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα  

Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος	Καθηγητής Αιματολογίας - Ογκολογίας - Θεραπευτικής, Θεραπευτική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Π.Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα τ. Πρύτανης ΕΚΠΑ 
Διευθυντής Θεραπευτικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα 

Βασιλική Δούκα	 Αιματολόγος, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Κυτταρομετρίας Ροής, 
Αιματολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  
«Γ. Παπανικολάου» 

Παναγιώτης Ζης	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας και Κλινικής 
Νευροφυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Φωτεινή Θεοδωρακάκου	 Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Μονάδα Πλασματοκυτταρικών 
Δυσκρασιών, ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»  

Νικόλαο Κανέλλιας	 Αιματολόγος, Μονάδα Πλασματοκυτταρικής Δυσκρατίας, Τμήμα 
Κλινικής Θεραπευτικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 

Ευστάθιος Καστρίτης	 Παθολόγος - Ογκολόγος, Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α., Θεραπευτική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Ειρήνη Κατωδρύτου	 Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική, Α.Ν.Θ. 
«Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη  

Παναγιώτης Μαλανδράκης	 Ειδικευόμενος Παθολογικής Ογκολογίας, Θεραπευτική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
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ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ Ε.Α.Ε.

Ευδοκία Μανδαλά	 Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ, Υπεύθυνη Αιματολογικού 
Τμήματος, Δ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

Μαγδαληνή Μήγκου	 Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Θεραπευτική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Μαρία Μπουζάνη	 Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική, 
Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός» 

Βίκυ Νικολάου	 Επίκουρη Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας  
Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός»  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ιωάννης Ντάνασης-Σταθόπουλος	 Επιστημονικός συνεργάτης, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝ Αλεξάνδρα 

Εμμανουήλ Σπανουδάκης	 Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας Δ.Π.Θ.,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη 

Βάνια Σπηλιοπούλου	 Ειδικευόμενη Παθολογικής Ογκολογίας, Μονάδα 
Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών, Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Aλεξάνδρα», Αθήνα 

Ευάγγελος Τέρπος	 Αιματολόγος, Καθηγητής Θεραπευτικής-Αιματολογίας, Μονάδα 
Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών, Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Aλεξάνδρα», Αθήνα 

Ουρανία Τσιτσιλώνη	 Καθηγήτρια Ανοσολογίας, Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα 
Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

Δέσποινα Φωτίου	 Αιματολόγος, Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα 

Ομιλητές-Εκπαιδευτές
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Γενικές Πληροφορίες

Το Δ.Σ του Ιδρύματος της Ε.Α.Ε. επιθυμώντας να στηρίξει επιστημονικά την τοπι-
κή ιατρική κοινότητα, προσκαλεί στις εργασίες της πρώτης ημέρας του Σχολείου  
(1 Νοεμβρίου 2024), τους ιατρούς του Ιατρικού Συλλόγου Φθιώτιδας. Στόχος του 
Ιδρύματος είναι να δοθεί η ευκαιρία ενημέρωσης, από έγκριτους συναδέλφους, για 
το πολλαπλό μυέλωμα και σπάνιες νοσολογικές οντότητες, που πιθανώς απαντώ-
νται στην καθημερινή ιατρική πρακτική. 
Η παρακολούθηση θα είναι δωρεάν και θα χορηγηθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. 
Δήλωση συμμετοχής στην ιστοσελίδα της Γραμματείας, http://www.congressworld.gr 

Οι ομιλίες στις 2 και 3 Νοεμβρίου 2024, απευθύνονται αποκλειστικά στους ειδι-
κευομένους Αιματολογίας, που έχουν ήδη δηλώσει συμμετοχή.

Οργάνωση

Τσιμισκή 21, Τ.Κ. 546 24, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 268515, 2310 278073, Fax: 2310 268554
E-mail: info@idelhema.gr
Website: www.idelhema.gr

Ημερομηνία Διεξαγωγής

1-3 Νοεμβρίου 2024

Τόπος Διεξαγωγής

Πολιτιστικό Κέντρο Δήμου Λαμιέων, Λαμία 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα αποσταλεί με email  
στους Συμμετέχοντες μετά το πέρας των εργασιών  
του Φθινοπωρινού Σχολείου Αιματολογίας. 

Γραμματεία

CONGRESS WORLD
Μιχαλακοπούλου 27, 11528 Αθήνα, Τηλ.: 210 7210001, 210 7210052,  
e-mail: info@congressworld.gr, www.congressworld.gr




