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ΜΙΑ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΟΛΟΥΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 2024-2030 

NEWSLETTER ΤΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ 

ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 

Συνέπεια στην υλοποίηση, ισότητα στην πρόσβαση 

Αγαπητές φίλες, αγαπητοί φίλοι, 

Το τρίτο τρίμηνο του 2026, η υλοποίηση της Εθνικής Στρατηγικής «Μια Ελλάδα 

με Όλους για Όλους 2024–2030» προχώρησε με συγκεκριμένα και μετρήσιμα 

αποτελέσματα. 

 

 

Από το βήμα της ΔΕΘ ανακοινώθηκε η μόνιμη τιμαριθμοποίηση όλων των αναπηρικών επιδομάτων, 

καθώς και η αύξηση της έκτακτης ενίσχυσης στα 400 ευρώ. Με τον ν. 5322/2026, ο Προσωπικός Βοηθός 

γίνεται μόνιμος θεσμός και η Πρώιμη Παρέμβαση εφαρμόζεται καθολικά. 

Στην εκπαίδευση, ένας στους τέσσερις μόνιμους διορισμούς αφορά εκπαιδευτικούς Ειδικής Αγωγής, 

προσλαμβάνονται πάνω από 4.000 αναπληρωτές και ειδικό προσωπικό και ιδρύονται νέες Σχολικές 

Μονάδες Ειδικής Αγωγής, ενώ συνεχίζονται οι παρεμβάσεις προσβασιμότητας στα σχολεία μέσω του 

προγράμματος «Μαριέττα Γιαννάκου». 

Στην υγεία, λειτουργεί το νέο Κέντρο Κυτταρικών και Γονιδιακών Θεραπειών στη Θεσσαλονίκη, ενώ οι 

Κινητές Ομάδες Υγείας και η τηλεϊατρική φέρνουν τη φροντίδα πιο κοντά στις απομακρυσμένες 

περιοχές. 

Παράλληλα, η Ελληνική Νοηματική Γλώσσα μοριοδοτείται πλέον στο ΑΣΕΠ, ενώ οι δράσεις του 

Κοινωνικού Κλιματικού Ταμείου ενισχύουν τις προσβάσιμες μεταφορές, την κινητικότητα και την 

κοινωνική στέγαση. 

Στο παρόν τεύχος: 

● Θεσμικές εξελίξεις και ανεξάρτητη διαβίωση 

● Συμπεριληπτική εκπαίδευση 

● Υγεία και προσβασιμότητα 

● Εργασία και Κοινωνικό Κλιματικό Ταμείο 

Συνεχίζουμε με σχέδιο, συνέπεια και διαρκή διάλογο με τα άτομα με αναπηρία και τις οργανώσεις τους, 

ώστε τα δικαιώματα να γίνονται καθημερινή πραγματικότητα. 

Άκης Σκέρτσος, Υπουργός Επικρατείας 

Αρμόδιος Συντονιστικού Μηχανισμού για τα Άτομα με Αναπηρία 
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   Θ Ε Σ Μ Ι Κ Ε Σ  Ε Ξ Ε Λ Ι Ξ Ε Ι Σ    

90ή ΔΕΘ: Μόνιμη τιμαριθμοποίηση όλων των αναπηρικών επιδομάτων 

Τα επιδόματα αναπηρίας θα αναπροσαρμόζονται πλέον αυτόματα με βάση τον πληθωρισμό και 

το ΑΕΠ. Περίπου 220.000 δικαιούχοι θα έχουν μέσο πρόσθετο όφελος 220 ευρώ τον χρόνο. 

220.000 

δικαιούχοι επιδομάτων 

αναπηρίας 

 

220 € 

μέσο πρόσθετο όφελος τον χρόνο 

 400 € 

έκτακτη ενίσχυση στις 30 

Νοεμβρίου 2026 

 

Ο Πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης ανακοίνωσε από το βήμα της 90ής Διεθνούς Έκθεσης 

Θεσσαλονίκης τη μόνιμη τιμαριθμοποίηση όλων των αναπηρικών επιδομάτων. Μέχρι σήμερα τα 

ποσά των προνοιακών παροχών έμεναν σταθερά για μεγάλα διαστήματα. Με τη νέα ρύθμιση θα 

ακολουθούν αυτόματα την πορεία του πληθωρισμού και του ΑΕΠ, ώστε η αξία τους να 

προστατεύεται από την ακρίβεια. 

 

Ο Πρωθυπουργός παρουσίασε το μέτρο ως μόνιμο δίχτυ προστασίας για τα άτομα με αναπηρία 

και ως διόρθωση μιας χρόνιας αδυναμίας της πολιτείας: 

«Πρόκειται για μια παράλειψη που έρχεται από το παρελθόν και ευτυχώς σήμερα διορθώνεται.» 

Κυριάκος Μητσοτάκης, Πρωθυπουργός, 90ή ΔΕΘ 

 

Παράλληλα ανακοινώθηκε έκτακτη οικονομική ενίσχυση 400 ευρώ, που θα καταβληθεί στις 30 

Νοεμβρίου 2026 σε άτομα με αναπηρία, συνταξιούχους άνω των 65 ετών και ανασφάλιστους 

υπερήλικες. 
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   Σ Υ Μ Π Ε Ρ Ι Λ Η Π Τ Ι Κ Η  Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Σ Η    

 

Επίσκεψη του Πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη στο Ειδικό Πειραματικό 
Δημοτικό Σχολείο Καισαριανής «Ρόζα Ιμβριώτη» 

 

 

 

Ο Πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης επισκέφθηκε το 

Ειδικό Πειραματικό Δημοτικό Σχολείο Καισαριανής «Ρόζα 

Ιμβριώτη», το πρώτο δημόσιο σχολείο για παιδιά με 

ειδικές ανάγκες που ιδρύθηκε το 1937 στην Ελλάδα και 

ένα από τα σχεδόν 240 σχολεία που ανακαινίστηκαν στον 

δεύτερο κύκλο του προγράμματος «Μαριέττα 

Γιαννάκου». 

 

Χάρη στο πρόγραμμα «Μαριέττα Γιαννάκου», ο 

συνολικός αριθμός των σχολείων στα οποία έχουν ήδη 

ολοκληρωθεί ή ολοκληρώνονται ουσιαστικές 

παρεμβάσεις κτηριακής αναβάθμισης και 

προσβασιμότητας ανέρχεται σε 670. 

 

 
 670 

σχολεία με ολοκληρωμένες ή σε 

εξέλιξη παρεμβάσεις κτηριακής 

αναβάθμισης και προσβασιμότητας 

μέσω του προγράμματος «Μαριέττα 

Γιαννάκου» 

 
 

1 στους 4 

μόνιμους διορισμούς στην Α/θμια 

και Β/θμια εκπαίδευση αφορά 

εκπαιδευτικούς Ειδικής Αγωγής 

(περίπου 1.730) 
 

 «Φέτος, ένας στους τέσσερις μόνιμους διορισμούς που έγιναν στην πρωτοβάθμια και στη 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση αφορούν καθηγητές και δασκάλους της ειδικής αγωγής, 1.730 περίπου τον 

αριθμό. Η αλήθεια είναι ότι η ειδική αγωγή ήταν στο παρελθόν παραμελημένη. Κάνουμε μια μεγάλη 

προσπάθεια να καλύψουμε το χαμένο έδαφος.» 

Κυριάκος Μητσοτάκης, Πρωθυπουργός 
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Ενίσχυση της Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 

 

Στο πλαίσιο της πολιτικής ενίσχυσης της 

συμπεριληπτικής εκπαίδευσης και της ισότιμης 

πρόσβασης όλων των παιδιών στη γνώση: 

• Ιδρύονται 5 νέες Σχολικές Μονάδες Ειδικής 

Αγωγής και Εκπαίδευσης 

• Προάγονται και μετονομάζονται 14 

Σχολικές Μονάδες Ειδικής Αγωγής και 

Εκπαίδευσης (ΣΜΕΑΕ) Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης. 

 

Ιδρύονται 5 νέες Σχολικές 
Μονάδες Ειδικής Αγωγής 

 

● Ειδικό Δημοτικό Σχολείο 

Σαπών – Ροδόπη 

● Ειδικό Δημοτικό Σχολείο 

Σκοπέλου – Μαγνησία 

● Ειδικό Νηπιαγωγείο 

Μονολόφου – Δυτική 

Θεσσαλονίκη 

● 2ο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο 

Ρεθύμνου – Ρέθυμνο 

● Ειδικό Δημοτικό Σχολείο 

Λέρου – Δωδεκάνησα 

 

 

Πάνω από 4.000 προσλήψεις αναπληρωτών στην Ειδική Αγωγή 

Για το σχολικό έτος 2026-2027, το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 

προσλαμβάνει πάνω από 4.000 αναπληρωτές εκπαιδευτικούς και μέλη Ειδικού Εκπαιδευτικού 

και Ειδικού Βοηθητικού Προσωπικού (ΕΕΠ-ΕΒΠ) σε δομές που στηρίζουν μαθητές με αναπηρία 

ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Προσλαμβάνονται 2.459 εκπαιδευτικοί Ειδικής Αγωγής στην Πρωτοβάθμια και 766 στη 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση, καθώς και 778 μέλη ΕΕΠ-ΕΒΠ: 

• 356 στις Σχολικές Μονάδες Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (ΣΜΕΑΕ) 

• 321 στην παράλληλη στήριξη 

• 68 στα Κέντρα Διεπιστημονικής Αξιολόγησης, Συμβουλευτικής και Υποστήριξης (ΚΕΔΑΣΥ) 

• 33 στα Σχολικά Δίκτυα Εκπαιδευτικής Υποστήριξης (ΣΔΕΥ) 

 

4.000+ 
εκπαιδευτικοί και ΕΕΠ-ΕΒΠ 

στην Ειδική Αγωγή 

 3.225 
εκπαιδευτικοί Ειδικής 

Αγωγής (Α/θμια και Β/θμια) 

 
778 

μέλη ΕΕΠ-ΕΒΠ 



ΙΟΥΛΙΟΣ – ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2026 

 5 

2,4 εκατ. ευρώ για την Ειδική Αγωγή: 

διαδραστικά συστήματα Kinems και πολυαισθητηριακοί χώροι Snoezelen 

Το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού προωθεί μια νέα, στοχευμένη 

παρέμβαση για την περαιτέρω ενίσχυση της Ειδικής Αγωγής και τη δημιουργία ενός πιο 

σύγχρονου, συμπεριληπτικού και υποστηρικτικού εκπαιδευτικού περιβάλλοντος για μαθητές με 

διαφορετικές και σύνθετες ανάγκες. Στο πλαίσιο αυτό, προβλέπεται η εγκατάσταση του 

διαδραστικού συστήματος Kinems σε 420 Σχολικές Μονάδες Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 

(ΣΜΕΑΕ) σε όλη τη χώρα. Το Kinems συνδυάζει τη μάθηση με την κίνηση και τη διαδραστική 

τεχνολογία, δημιουργώντας ένα πιο βιωματικό και ελκυστικό εκπαιδευτικό περιβάλλον. Μέσα 

από ειδικά σχεδιασμένες δραστηριότητες, το σύστημα μπορεί να συμβάλει στην ανάπτυξη και 

ενίσχυση γνωστικών, κοινωνικών και κινητικών δεξιοτήτων, υποστηρίζοντας παράλληλα την 

ενεργό συμμετοχή και την εξατομικευμένη μαθησιακή διαδικασία. 

 

 

  

 

 

Παράλληλα, διευρύνεται η δημιουργία πολυαισθητηριακών χώρων Snoezelen σε 40 ακόμη 

σχολεία σε όλη τη χώρα, τα οποία έρχονται να προστεθούν στα 24 σχολεία όπου αντίστοιχοι 

χώροι έχουν ήδη αναπτυχθεί. Οι χώροι Snoezelen διαμορφώνονται ώστε να προσφέρουν 

ελεγχόμενα και προσαρμοσμένα αισθητηριακά ερεθίσματα, δημιουργώντας ένα ασφαλές και 

ήρεμο περιβάλλον που μπορεί να υποστηρίξει τη συγκέντρωση, την αποφόρτιση, τη ρύθμιση της 

αισθητηριακής διέγερσης και την εξατομικευμένη συμμετοχή των μαθητών στις εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες.  

Οι δράσεις έχουν προϋπολογισμό 2,4 εκατ. ευρώ και χρηματοδοτούνται από το Τομεακό 

Πρόγραμμα Ανάπτυξης του Υπουργείου Παιδείας 2026–2030. Στόχος είναι η ενίσχυση της 

εξατομικευμένης εκπαιδευτικής υποστήριξης μαθητών με διαφορετικές και σύνθετες ανάγκες. 

 

2,4 εκατ. € 
συνολικός προϋπολογισμός 

 420 
ΣΜΕΑΕ αποκτούν σύστημα 

Kinems 

 40 
νέοι πολυαισθητηριακοί 

χώροι Snoezelen 
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   Υ Γ Ε Ι Α    

Νέο Κέντρο Κυτταρικών και Γονιδιακών Θεραπειών στη Θεσσαλονίκη 

Παρουσία του Πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη 

εγκαινιάστηκε στο Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» το νέο Κέντρο 

Κυτταρικών και Γονιδιακών Θεραπειών και Εργαστηρίων, μια 

σύγχρονη υποδομή για την Αιματολογία, τις μεταμοσχεύσεις και 

τις προηγμένες θεραπείες. 

 

Το έργο χρηματοδοτήθηκε από το Ταμείο Ανάκαμψης, με 

προϋπολογισμό περίπου 13,36 εκατ. ευρώ, και περιλαμβάνει 

νέα Μονάδα Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων και 

Κυτταρικών Θεραπειών με 11 μονόκλινες κλίνες, καθώς και 

εργαστήρια μοριακής αιματολογίας, κυτταρικής και γονιδιακής 

θεραπείας, κυτταρογενετικής και βιοτράπεζα. 

 

 

Η νέα υποδομή ενισχύει τη δυνατότητα ανάπτυξης CAR-T και άλλων προηγμένων θεραπειών, με εκτίμηση 

για αύξηση των κυτταρικών θεραπειών κατά 30%-50%. Στόχος είναι περισσότεροι ασθενείς από τη Βόρεια 

Ελλάδα, την υπόλοιπη χώρα και την Κύπρο να έχουν πρόσβαση σε εξειδικευμένες θεραπείες μέσα στο 

δημόσιο σύστημα υγείας, χωρίς να χρειάζεται να μετακινούνται στο εξωτερικό. 

13,36 εκατ. € 

από το Ταμείο Ανάκαμψης 

 

11 

μονόκλινες κλίνες μεταμόσχευσης 

 +30–50% 

εκτιμώμενη αύξηση κυτταρικών 

θεραπειών 

 

Δωρεά οργάνων: 14 μεταμοσχεύσεις μέσα σε λίγες ημέρες 

Συνεχίζεται η θετική πορεία της δωρεάς οργάνων στη χώρα μας, με 14 μεταμοσχεύσεις να 

πραγματοποιούνται μέσα σε λίγες ημέρες σε τέσσερα νοσοκομεία. 

Συγκεκριμένα, στο Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

πραγματοποιήθηκαν 2 μεταμοσχεύσεις πνευμόνων και 2 καρδιάς, στο 

Λαϊκό Νοσοκομείο 6 μεταμοσχεύσεις νεφρού, ενώ από 2 μεταμοσχεύσεις 

νεφρού π ραγματοποιήθηκαν στο Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης και στον 

Ευαγγελισμό. 

Το Υπουργείο Υγείας αποδίδει τα αποτελέσματα στην αποτελεσματική 

συνεργασία των φορέων, την επιστημονική επάρκεια των 

ιατρονοσηλευτικών ομάδων και τον συντονισμό του Ελληνικού 

Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων (ΕΟΜ). 

Πάνω απ’ όλα, η δωρεά οργάνων αποτελεί μια πράξη ζωής και αλληλεγγύης, χάρη στη 

γενναιοδωρία των δοτών και των οικογενειών τους. 



ΙΟΥΛΙΟΣ – ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2026 

 7 

Ταμείο Ανάκαμψης και ΕΣΠΑ: περισσότερα έργα από τον στόχο 

«Είχαμε αναλάβει τη δέσμευση να ανακατασκευάσουμε 157 κέντρα υγείας και με τα ίδια χρήματα 
ανακατασκευάσαμε 170 […]. Είχαμε θέσει ως στόχο να ανακατασκευάσουμε 80 νοσοκομεία και με 
τα ίδια χρήματα ανακατασκευάσαμε 93» 

Άδωνις Γεωργιάδης, Υπουργός Υγείας, στη ΔΕΘ 

 

Στη ΔΕΘ, ο Υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης παρουσίασε τον απολογισμό των έργων του 

Ταμείου Ανάκαμψης και του ΕΣΠΑ, με τις ανακατασκευές να ξεπερνούν τον στόχο της ΕΕ με τους 

ίδιους πόρους, καθώς και τον σχεδιασμό για την αναβάθμιση του ΕΣΥ. 

Τι έπεται: 

• Πρόγραμμα προσυμπτωματικού ελέγχου για τον καρκίνο του δέρματος σε όλη τη χώρα, 

με χρηματοδότηση ΕΣΠΑ και κινητές μονάδες υγείας. 

• Ογκολογική Κλινική στο Γ.Ν. Λαμίας, η πρώτη στην Κεντρική Ελλάδα με ακτινοθεραπεία 

και PET-scan, ώστε οι ασθενείς της περιοχής να μη μετακινούνται σε Αθήνα ή 

Θεσσαλονίκη. 

• Νέο Κέντρο Ακτινοθεραπείας στο «Σωτηρία», με πόρους του Ταμείου Ανάκαμψης. 

Τηλεϊατρική και ΚΟΜΥ στην ακριτική Ελλάδα 

 

Στο Μέγα Δέρειο Έβρου, οι Κινητές Ομάδες Υγείας (ΚΟΜΥ) και η τηλεϊατρική φέρνουν την 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας πιο κοντά στους κατοίκους απομακρυσμένων περιοχών. Με 

σύγχρονο εξοπλισμό τηλεϊατρικής πραγματοποιήθηκαν προληπτικοί έλεγχοι και εξειδικευμένες 

εξετάσεις, ενώ εντοπίστηκε έγκαιρα περιστατικό κολπικής μαρμαρυγής, που οδήγησε σε άμεση 

διακομιδή στο νοσοκομείο. 

Παράλληλα, ανακαινίστηκαν και εγκαινιάστηκαν τα Κέντρα Υγείας Δικαίων και Εχίνου, με 

χρηματοδότηση από το Ταμείο Ανάκαμψης, ενισχύοντας τις υποδομές υγείας στον Έβρο και την 

Ξάνθη. Στόχος είναι η ισότιμη πρόσβαση στην πρόληψη και την υγειονομική φροντίδα, 

ανεξάρτητα από τον τόπο κατοικίας. 
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Οι ασθενείς αξιολογούν το ΕΣΥ 

Περισσότεροι από 75.000 νοσηλευόμενοι έχουν αξιολογήσει την εμπειρία τους στο ΕΣΥ, 

στέλνοντας πάνω από 413.000 SMS μέσω της ψηφιακής πλατφόρμας αξιολόγησης. 
 

75.000+ 

νοσηλευόμενοι 

αξιολόγησαν 

 

413.000+ 

SMS αξιολόγησης 

 4,04–4,15 

μέση βαθμολογία (στα 

5) ανά Υγειονομική 

Περιφέρεια 

 
76% 

βαθμολόγησε τη 

νοσηλεία με 4 ή 5 

 

Η συνολική εικόνα είναι θετική, με τη μέση βαθμολογία στις επτά Υγειονομικές Περιφέρειες να 

κυμαίνεται από 4,04 έως 4,15/5. Το 76% των ασθενών βαθμολόγησε τη νοσηλεία του με 4 ή 5, 

ενώ ιδιαίτερα υψηλές αξιολογήσεις συγκέντρωσαν η επάρκεια ιατρικού προσωπικού και 

εξοπλισμού (93%), η ενημέρωση πριν από το εξιτήριο (91%), καθώς και η ευγένεια και ο σεβασμός 

των γιατρών (88%). 

 

 

Τα βασικά περιθώρια βελτίωσης εντοπίζονται στην ψυχολογική υποστήριξη (52%), στην 

ποιότητα του φαγητού (50%) και στην καθαριότητα (71%). Χαμηλή παραμένει και η ενημέρωση 

για τα δικαιώματα των ασθενών: μόλις το 15% γνώριζε την ύπαρξη των Γραφείων Προστασίας 

Δικαιωμάτων Ασθενών. 

 

Επόμενο βήμα: Η αξιολόγηση επεκτείνεται πλέον και σε ογκολογικούς και παιδιατρικούς 
ασθενείς, ενώ οι διοικήσεις των νοσοκομείων καλούνται να παρουσιάσουν τις 
παρεμβάσεις που υλοποίησαν με βάση τα ευρήματα. Στόχος είναι η εμπειρία των ασθενών 
να μετατρέπεται σε συγκεκριμένες δράσεις για τη βελτίωση της ποιότητας των υπηρεσιών 
υγείας. 
 

 

   Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ    

Επτά Κέντρα Μαστού στο ΕΣΥ. Σχεδιάζεται η δημιουργία επτά «one-stop» Κέντρων Μαστού σε 

νοσοκομεία του ΕΣΥ («Ο Άγιος Σάββας», «Οι Άγιοι Ανάργυροι», «Μεταξά», «Θεαγένειο», «Έλενα 

Βενιζέλου», «Αλεξάνδρα», «Ιπποκράτειο» Αθηνών), με οργανωμένη φροντίδα από την πρόληψη έως τη 

θεραπεία και την παρακολούθηση και με nurse navigator που συντονίζει την πορεία της ασθενούς.  



ΙΟΥΛΙΟΣ – ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2026 

 9 

   Π Ρ Ο Σ Β Α Σ Ι Μ Ο Τ Η Τ Α    

Ασφάλεια και προσβασιμότητα στη θάλασσα για όλους 

 

 

Η ασφαλής και ισότιμη πρόσβαση στη θάλασσα και το νερό, ιδιαίτερα για τα άτομα με αναπηρία, βρέθηκε 

στο επίκεντρο της εκδήλωσης «Ασφάλεια και Προσβασιμότητα στη Θάλασσα για Όλους» της ΕΛΕΠΑΠ, 

με τη συμμετοχή του Υπουργού Επικρατείας Άκη Σκέρτσου, της Προέδρου της ΕΛΕΠΑΠ Δρ. Ελένης Ν. 

Σκουτέλη, του Προέδρου του SafeWaterSports Δρ. Παναγιώτη Πασχαλάκη, της Όλγας Θεοδωράτου από 

τη Eurobank και του Παραολυμπιονίκη Αντώνη Τσαπατάκη.  
 

Στην εκδήλωση παρουσιάστηκαν οι πρωτοβουλίες της Πολιτείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας 

και της ασφάλειας, μεταξύ των οποίων η χρηματοδότηση προσβάσιμων υποδομών σε περισσότερες από 

260 παραλίες μέσω του Ταμείου Ανάκαμψης και η υλοποίηση 113 Δημοτικών Σχεδίων Προσβασιμότητας. 

Παράλληλα, προωθούνται προγράμματα εκμάθησης κολύμβησης για την πρόληψη των πνιγμών, ενώ 

στόχος είναι η διεύρυνση των προσβάσιμων υποδομών σε παραλίες, σχολεία, μέσα μεταφοράς και 

δημόσιους χώρους. 

260+ 

παραλίες με χρηματοδότηση προσβάσιμων υποδομών 

 113 

Δημοτικά Σχέδια Προσβασιμότητας 

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στη συνεργασία Πολιτείας, κοινωνίας των πολιτών και ιδιωτικού τομέα. 

Στο πλαίσιο αυτό, το SafeWaterSports, σε συνεργασία με την ΕΛΕΠΑΠ και με την υποστήριξη της 

Eurobank, έχει αναπτύξει ψηφιακό χάρτη των προσβάσιμων παραλιών της χώρας, συμβάλλοντας 

στην ενημέρωση και την ασφαλή πρόσβαση όλων στη θάλασσα. 

 

Ασφαλής κολύμβηση για άτομα άνω των 60 ετών: εκστρατεία ενημέρωσης του 
Υπουργείου Υγείας 

Το Υπουργείο Υγείας, σε συνεργασία με τη ΜΚΟ SafeWaterSports, απευθύνει μήνυμα 

ευαισθητοποίησης προς τους πολίτες για την πρόληψη των πνιγμών, με ιδιαίτερη έμφαση στις 

μεγαλύτερες ηλικίες. Σύμφωνα με τα στοιχεία της εκστρατείας, κατά μέσο όρο 373 άνθρωποι 

χάνουν κάθε χρόνο τη ζωή τους στις ελληνικές θάλασσες, με περίπου το 80% των περιστατικών 

να αφορά άτομα άνω των 60 ετών. Το μήνυμα της εκστρατείας περιλαμβάνει οδηγίες ασφαλούς 

κολύμβησης και μέτρα προστασίας. Η πρόληψη αφορά όλους μας, και ιδιαίτερα τα άτομα 

μεγαλύτερης ηλικίας, τα άτομα με χρόνιες παθήσεις και τα άτομα με αναπηρία, καθώς και τις 

οικογένειες και τους φροντιστές τους. 
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   Θ Ε Σ Μ Ι Κ Ο  Π Λ Α Ι Σ Ι Ο    

Νόμος 5322/2026: Νέες ρυθμίσεις για τα άτομα με αναπηρία, την παιδική 
ηλικία και την κοινωνική προστασία 

Ο ν. 5322/2026 (ΦΕΚ Α' 117/24.07.2026) εισάγει μια δέσμη ρυθμίσεων για τα άτομα με 

αναπηρία, τη στήριξη των παιδιών και των οικογενειών τους, τη στέγαση και την κοινωνική 

ασφάλιση. Οι ρυθμίσεις αυτές ακολουθούν τις αρχές της Σύμβασης του ΟΗΕ για τα Δικαιώματα 

των Ατόμων με Αναπηρία. 

Μόνιμος ο «Προσωπικός Βοηθός» 

Η υπηρεσία γίνεται μόνιμη, με αρμόδιο 

φορέα τον ΟΠΕΚΑ. Δικαιούχοι είναι άτομα 

16 έως 67 ετών (κατ' εξαίρεση έως 75) με 

ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 67% για 

την κύρια πάθηση. Πρόκειται για 

ουσιαστικό βήμα προς την ανεξάρτητη 

διαβίωση. 

 Καθολική εφαρμογή της Πρώιμης 
Παρέμβασης 

Το Πρόγραμμα, που στηρίζει παιδιά με 

αναπηρία ή αναπτυξιακές δυσκολίες και 

τις οικογένειές τους, εφαρμόζεται πλέον 

καθολικά. Δημιουργούνται ηλεκτρονικά 

μητρώα επαγγελματιών και παρόχων, 

καθώς και πληροφοριακό σύστημα 

αιτήσεων. 

   

Εκπαίδευση κινητικότητας για άτομα με 
οπτική αναπηρία 

Το Κ.Ε.Α.Τ. αναλαμβάνει την επιμόρφωση 

και πιστοποίηση εκπαιδευτών 

κινητικότητας και δεξιοτήτων καθημερινής 

διαβίωσης. Συστήνεται Ειδικό Μητρώο 

Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών, με 

εξειδίκευση στην τυφλοκώφωση. Η 

εκπαίδευση παρέχεται χωρίς οικονομική 

επιβάρυνση. 

 Ψηφιακά εργαλεία και ΟΠΕΚΑ 

Ενισχύονται η Εθνική Πύλη Αναπηρίας, το 

Ψηφιακό Μητρώο ΑμεΑ, το Μητρώο 

Παροχών και η Κάρτα Αναπηρίας. 

Δημιουργείται νέο Μητρώο Δομών 

Αναπηρίας, ενώ στον ΟΠΕΚΑ συστήνεται 

Διεύθυνση Παροχών, Υπηρεσιών και 

Μητρώων ΑμεΑ. 

   

Προσβασιμότητα και μετακίνηση 

Συνεχίζεται το πρόγραμμα επιχορήγησης 

παρεμβάσεων προσβασιμότητας. Η 

δωρεάν μετακίνηση με ΜΜΜ για τους 

δικαιούχους του Υπουργείου Κοινωνικής 

Συνοχής και Οικογένειας δεν απαιτεί πλέον 

ετήσια υπουργική απόφαση. 

 Φορολογικά κίνητρα για τη στέγαση 

Απαλλάσσεται από τον φόρο εισοδήματος 

το εισόδημα από ακίνητα που εντάσσονται 

σε προγράμματα κοινωνικής μίσθωσης 

(άρθρο 54). Το ίδιο ισχύει για ακίνητα που 

μισθώνονται για Στέγες Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης (άρθρο 70), ενισχύοντας τη 

διαβίωση μέσα στην κοινότητα. 
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   Ε Ρ Γ Α Σ Ι Α  Κ Α Ι  Α Π Α Σ Χ Ο Λ Η Σ Η    

ΑΣΕΠ: Μοριοδότηση Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας 

Νέα δεδομένα φέρνει ο Ν. 5331/2026, καθώς η πιστοποιημένη επάρκεια στην Ελληνική 

Νοηματική Γλώσσα αναγνωρίζεται στη μοριοδότηση των διαδικασιών επιλογής προσωπικού του 

ΑΣΕΠ. 

90 μόρια 

υποψήφιοι με κώφωση ή βαρηκοΐα 67% και άνω 

— αντιστοιχεί σε άριστη γνώση ξένης γλώσσας 

 40 μόρια 

υπόλοιποι υποψήφιοι — αντιστοιχεί σε 

καλή γνώση ξένης γλώσσας 

Για υποψηφίους με κώφωση ή βαρηκοΐα 67% και άνω, η επάρκεια αντιστοιχεί σε άριστη γνώση 

ξένης γλώσσας, δηλαδή 90 μόρια. Για τους υπόλοιπους υποψηφίους αντιστοιχεί σε καλή γνώση, 

δηλαδή 40 μόρια. 

Πού προβλέπεται: Η ρύθμιση περιλαμβάνεται στο άρθρο 95 του νόμου και εφαρμόζεται 

σύμφωνα με τους όρους της εκάστοτε προκήρυξης του ΑΣΕΠ. 

   Α Ν Ε Ξ Α Ρ Τ Η Τ Η  Δ Ι Α Β Ι Ω Σ Η    

Προσωπικός Βοηθός: μόνιμος θεσμός πανελλαδικής εμβέλειας 

Το πρόγραμμα «Προσωπικός Βοηθός για Άτομα με Αναπηρία» λειτουργεί πλέον ως μόνιμη υπηρεσία 

σε όλη τη χώρα. Το πλαίσιό του ορίζεται από τον Ν. 5322/2026 και την ΚΥΑ 18867/2026 (Β΄ 

5050/11.08.2026). Μπορούν να υποβάλουν αίτηση άτομα 16-67 ετών με ποσοστό αναπηρίας 

τουλάχιστον 67%, με ειδική πρόβλεψη έως τα 75 έτη για ορισμένες περιπτώσεις. Η ένταξη στο 

πρόγραμμα δεν επηρεάζει τα επιδόματα και τις λοιπές παροχές αναπηρίας. 

Οι αιτήσεις υποβάλλονται έως τις 27 Νοεμβρίου 2026 στο 

prosopikosvoithos.gov.gr. Όσοι είχαν λάβει τουλάχιστον 60 

ημέρες προσωπικής βοήθειας έως τις 30 Ιουνίου 2026 

συνεχίζουν αυτοδίκαια στο πρόγραμμα έως τις 31 Δεκεμβρίου 

2026. Το ίδιο ισχύει για όσους πληρούν συγκεκριμένα κριτήρια 

μόνιμης κατοικίας σε ορεινούς ή νησιωτικούς δήμους μικρού 

πληθυσμού. 

16–67 ετών 

ηλικία δικαιούχων (έως 75 σε ορισμένες 

περιπτώσεις) 

 
67%+ 

ποσοστό αναπηρίας 

 
27.11.2026 

προθεσμία υποβολής αιτήσεων 
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   Κ Ο Ι Ν Ω Ν Ι Κ Ο  Κ Λ Ι Μ Α Τ Ι Κ Ο  Τ Α Μ Ε Ι Ο    

Εγκρίθηκαν οι δράσεις του Κοινωνικού Κλιματικού Ταμείου για τα άτομα με 
αναπηρία 

 

Εγκρίθηκαν οι δράσεις του Κοινωνικού Κλιματικού 

Ταμείου (ΚΚΤ) για την περίοδο 2026–2032 που αφορούν 

τα άτομα με αναπηρία. Καλύπτουν τις προσβάσιμες 

μεταφορές, την κινητικότητα και αυτονομία, την 

κοινωνική στέγαση και τη συμπεριληπτική εκπαίδευση. 

Ειδικότερα, προβλέπονται: 

 

100% 
επιδότηση για ηλεκτρικά αμαξίδια και scooters για 13.200 άτομα με 

αναπηρία, μέσω ΟΠΕΚΑ σε διασύνδεση με τον ΕΟΠΥΥ 

706 σχολικά λεωφορεία για τη μεταφορά περίπου 11.000 μαθητών με αναπηρία 

12 

νέοι συρμοί για τις Γραμμές 2 και 3 του Μετρό, αναβάθμιση συρμών και 

σταθμών της Γραμμής 1 και έργα προσβασιμότητας σε 33 σιδηροδρομικούς 

σταθμούς 

On demand 
υπηρεσίες μεταφορών κατά παραγγελία σε Αττική, Θεσσαλονίκη και 

ημιαστικές περιοχές 

2.350 
κοινωνικές κατοικίες για 7.000 ευάλωτους πολίτες, με ειδική πρόβλεψη για 

οικογένειες με μέλη άτομα με αναπηρία 

 

Οι δράσεις του ΚΚΤ συμπληρώνουν την Εθνική Στρατηγική για τα Δικαιώματα των Ατόμων με 

Αναπηρία και διευρύνουν τη χρηματοδότηση των πολιτικών για την αναπηρία με πρόσθετους 

ευρωπαϊκούς πόρους. 
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Γνωρίζεις ότι... 

το τρίτο Σάββατο του Σεπτεμβρίου γιορτάζεται η Παγκόσμια Ημέρα Εθελοντή Δότη 
Μυελού των Οστών; 

 

Ο μυελός των οστών είναι το «εργοστάσιο» που 

παράγει το αίμα και το ανοσοποιητικό σύστημα. 

Για πολλούς ασθενείς με λευχαιμία και άλλα 

νοσήματα του αίματος, συχνά παιδιά, η 

μεταμόσχευση είναι η μόνη ελπίδα. Μπορείς να 

γίνεις εθελοντής δότης αν είσαι 18–40 ετών και 

υγιής. Χρειάζεται μόνο μια μπατονέτα: λίγο σάλιο 

από το εσωτερικό του μάγουλου, σε σημείο 

εγγραφής ή ακόμη και από το σπίτι, με φάκελο που 

σου στέλνουν ταχυδρομικά. 

 Το δείγμα αναλύεται και εντάσσεσαι στην ελληνική 

και την παγκόσμια δεξαμενή δοτών. Αν κάποτε 

βρεθείς συμβατός με έναν ασθενή, η δωρεά γίνεται 

συνήθως από το αίμα, με μια διαδικασία που 

μοιάζει πολύ με την αιμοδοσία.  

Δεν χρειάζεσαι υπερδυνάμεις για να σώσεις μια 

ζωή. Μόνο μια μπατονέτα! 

 

Βήμα 1 

Μπατονέτα: λίγο σάλιο, από το 

σπίτι ή σε σημείο εγγραφής 

 Βήμα 2 

Ένταξη στην ελληνική και την 

παγκόσμια δεξαμενή δοτών 

 Βήμα 3 

Αν βρεθείς συμβατός: δωρεά από 

το αίμα, σαν αιμοδοσία 

 

 

 

 

 

 

Συντονιστικός Μηχανισμός για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία 

Προεδρία της Κυβέρνησης 

  210 3385071, 072
 

  ncamea@government.gr
 

  www.amea.gov.gr
 

 


