


 
 
 
Σύγρξνλε εθπαίδεπζε: 200 ώξεο 

11 δηα δώζεο δηήκεξα ζεκηλάξηα (170 ώξεο ζεσξεηηθήο θαη πξαθηηθήο άζθεζεο). 
3 on line δηήκεξα ζεκηλάξηα (30 ώξεο). 
 

Αζύγρξνλε εθπαίδεπζε: Πινύζην επνπηηθό πιηθό ζε ειεθηξνληθή κνξθή ην νπνίν πεξη-
ιακβάλεη: 

Τελ εθπαηδεπηηθή ύιε  ησλ εηζεγεηώλ. 
Τν πιηθό ησλ μέλσλ εηζεγεηώλ από ηα κεηεθπαηδεπηηθά ζεκηλάξηα πνπ δηνξγαλώζακε όια 

απηά ηα ρξόληα ηεο παξνπζίαο καο. 
Πίλαθεο, παξνπζηάζεηο θαη πινύζηα μέλε βηβιηνγξαθία γηα ηνλ βεινληζκό. 
 

Keynotes 
Με ηελ νινθιήξσζε ηνπ θάζε ζεκηλαξίνπ νη εθπαηδεπόκελνη ιακβάλνπλ link, γηα λα παξα-
θνινπζήζνπλ βίληεν δηάξθεηαο πεξίπνπ κίαο ώξαο, όπνπ ν εηζεγεηήο κέζσ πξνβνιήο δηαθα-
λεηώλ, εζηηάδεη ζηα βαζηθά ζεκεία (keynotes) ηνπ ζεκηλαξίνπ. Έηζη εληζρύνπκε ηελ δηδαζθα-
ιία θαη παξάιιεια απινπζηεύνπκε ηε κάζεζε, πξνο όθεινο ησλ ζπκκεηερόλησλ    ηαηξώλ. 

 

Αλαπιήξωζε ηωλ  ζεκηλαξίωλ  
 
Α’ εμάκελν: 
On line αλαπιήξωζε: Σαο απνζηέιινπκε ηελ επνκέλε ηνπ ζεκηλαξίνπ link, γηα παξαθνινύ-
ζεζε ηνπ κέζσ ZOOM, ζε δηάζηεκα 30 εκεξώλ. 
Γηα δώζεο αλαπιήξωζε: Η αλαπιήξσζε κπνξεί λα γίλεη  ζηα ζεκηλάξηα ηνπ Α’ εμακήλνπ, 
ηεο επόκελεο εθπαηδεπηηθήο ζεηξάο. 
 
Β’ εμάκελν: 
On line αλαπιήξωζε: Σαο απνζηέιινπκε ηελ επνκέλε ηνπ ζεκηλαξίνπ link, γηα παξαθνινύ-
ζεζε ηνπ κέζσ ZOOM, ζε δηάζηεκα 30 εκεξώλ. 
Γηα δώζεο αλαπιήξωζε: Η αλαπιήξσζε κπνξεί λα γίλεη  ζηα ζεκηλάξηα ηνπ Β’ εμακήλνπ, 
ηεο επόκελεο εθπαηδεπηηθήο ζεηξάο. 
 
Γωξεάλ δηα βίνπ κάζεζε 
Οη απόθνηηνη καο, κεηά ην ηέινο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο, έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα 

παξαθνινπζνύλ δηα δώζεο ή on line, όπνην ζεκηλάξην επηζπκνύλ δωξεάλ. 

 

                      

Σο εκπαιδευτικο  μασ προ γραμμα 



Γηαηί λα εθπαηδεπηώ ζηνλ βεινληζκό;  
 
Τν ζεξαπεπηηθό κνπ πεδίν δελ εμαληιείηαη ζηα όξηα ηεο εηδηθόηεηάο κνπ. 
Γηεπξύλσ ηνλ επαγγεικαηηθό κνπ θύθιν. 
Δθαξκόδσ κία ηαηξηθή πξάμε αλώδπλε θαη απνηειεζκαηηθή. 
 

 
                           Γηαηί λα καο επηιέμεηε… 
 
 
 Σηα 27 ρξόληα ηεο παξνπζίαο καο έρνπκε εθπαηδεύζεη ηελ πιεηνλόηεηα ησλ ηαηξώλ - βε-

ινληζηώλ ζηελ Διιάδα. 
 
 Παξέρνπκε ηε δπλαηόηεηα on line αλαπιήξσζεο ηνπ ζεκηλαξίνπ ζε πεξίπησζε απνπζί-

αο ζαο.   
 
 Οη δηδάζθνληεο είλαη ηαηξνί κε εκπεηξία ζηε δηδαζθαιία θαη ηελ θιηληθή εθαξκνγή ηνπ 

βεινληζκνύ. 
 
 Σην πξόγξακκα, όπως ορίδεη άιιωζηε θαη ε ειιεληθή λοκοζεζία, ζπκκεηέρνπλ κόλν ηα-

ηξνί, νδνληίαηξνη θαη θηελίαηξνη γηα λα δηαηεξήζνπκε πςειό ην επίπεδν εθπαίδεπζεο. 
 
 Παξέρνπκε ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε θαηά ηε δηάξθεηα αιιά θαη κεηά ην ηέινο ηεο 

εθπαίδεπζεο. 
 
 Σπλδπάδνπκε ηε ζεσξεηηθή γλώζε κε ηελ πξαθηηθή άζθεζε ζε θάζε ζεκηλάξην. 
 Τα on line ζεκηλάξηα πξαγκαηνπνηνύληαη κέζσ ηεο ζύγρξνλεο θαη δηαδξαζηηθήο πιαη-

θόξκαο ZOOM. 
 
  Δληζρύζακε ηελ δηδαζθαιία κε ηα extra videos, γηα παξαθνινύζεζε ησλ βαζηθώλ ζε-

κείσλ ηνπ θάζε ζεκηλαξίνπ (Keynotes).  
 
 Γίλνπκε ηε δπλαηόηεηα δσξεάλ αλαπιήξσζεο θαη επαλάιεςεο ζεκηλαξίσλ ηεο επηινγήο 

ησλ απνθνίησλ θαη κεηά ην ηέινο ηνπ πξνγξάκκαηνο. 
 
 Λακβάλεηε Δώπο εγγπαυήρ αξίαρ 150€, με  βελόνερ και αναλώσιμα βελονισμού, τα ο-

ποία αποτελούν σπήσιμα επγαλεία για το ξεκίνημα σαρ, στον βελονισμό.  
 
 Δηαζέζηκο πλήπερ σςγγπαυικό έπγο για τον βελονισμό από ηελ εθπαηδεσηηθή οκάδα, 

(Εηθολογραθεκέλα βηβιία & τάρηες), ηο οποίο αποηειεί έλα ποιύηηκο εργαιείο γηα ηοσς 
εθπαηδεσοκέλοσς.  

 

 

                                                    



ΔΙΠΛΩΜΑ ΙΑΣΡΙΚΟΤ ΒΕΛΟΝΙ΢ΜΟΤ 
Με την επιτυχη  ολοκλη ρωςη του εκπαιδευτικου  προγρα μματοσ απονε μεται  πιςτοποιη-
τικο   παρακολου θηςησ και οι απο φοιτοι εγγρα φονται ωσ με λη τησ Ιατρικη σ Εταιρει ασ 
Βελονιςμου  Ελλα δασ. Επι ςησ απονε μεται απο  τη Διεθνη  Εταιρει α Ιατρικου  Βελονιςμου  
(ICMART) δι πλωμα πιςτοποι ηςησ (Accreditation) ςτον Ιατρικο  Βελονιςμο . 
 

ΠΙ΢ΣΟΠΟΙΗ΢Η ΙΑΣΡΩΝ ΢ΣΟΝ ΙΑΣΡΙΚΟ ΒΕΛΟΝΙ΢ΜΟ ΑΠΟ ΣΗΝ ICMART 
Η  ICMART ει ναι ε νασ διεθνη σ μη κερδοςκοπικο σ οργανιςμο σ, με ε δρα τισ  Βρυξε λλεσ. 
Ιδρυ θηκε το 1983 ςτη Βιε ννη τησ Αυςτρι ασ. Ει ναι ο μοναδικο σ οργανιςμο σ  που εκπρο-
ςωπει  τον Ιατρικο  Βελονιςμο  και τισ ςχετικε σ τεχνικε σ παγκοςμι ωσ. Περιλαμβα νει περι -
που 80 ςυλλο γουσ Ιατρικου  Βελονιςμου  παγκοςμι ωσ και αντιπροςωπευ ει πα νω απο  
35.000 γιατρου σ που αςκου ν τον βελονιςμο . 
Σο Εκπαιδευτικό Ινςτιτούτο Βελονιςμού Ελλάδασ και ο επιςτημονικο σ φορε ασ μασ, 
η Ιατρική Εταιρεία Βελονιςμού Ελλάδασ, ει ναι πιςτοποιημε να κε ντρα εκπαι δευςησ 
ςτον ιατρικο  βελονιςμο , απο  την ICMART. Έτςι οι απο φοιτοι μασ ε χουν αυτο  το ςημα-
ντικό πλεονέκτημα, να λα βουν  απο  τη Διεθνη  Εταιρει α Ιατρικου  Βελονιςμου  
(ICMART) δι πλωμα πιςτοποι ηςησ (Accreditation) ςτον Ιατρικο  Βελονιςμο . 

                                                     
 

Τπεύθυνοσ εκπαίδευςησ: Δρ Φαρίςιοσ Καρανικιώτησ,  Παθολο γοσ – Ογκολο γοσ 
 

ΔΙΑΡΘΡΩ΢Η ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ 
Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ                                                                   Β’ ΕΞΑΜΗΝΟ 
6 ΔΙΑ ΖΩ΢Η΢ ΢ΕΜΙΝΑΡΙΑ                                          5 ΔΙΑ ΖΩ΢Η΢ ΢ΕΜΙΝΡΙΑ 
΢α ββατο:  10.00 – 14.00 & 15.00 – 19.00      ΢α ββατο:  10.00 – 14.00  & 15.00 – 19.00                

      Κυριακη :  09.00 – 13.00                                       Κυριακη :  09.00 – 13.00 
(΢τα  διαλει μματα  προςφε ρεται  καφε σ)      (΢τα  διαλει μματα  προςφε ρεται  καφε σ) 
 
2 ON LINE ΢ΕΜΙΝΑΡΙΑ (ZOOM)                                1 ON LINE ΢ΕΜΙΝΑΡΙΟ (ZOOM) 
΢α ββατο:  09.00 – 14.00                                                 ΢α ββατο:  09.00 – 14.00   
Κυριακη :   09.00 – 14.00                                                 Κυριακη :   09.00 – 14.00 

 



 
                                                                  ΔΙΔΑΚΣΕΑ  ΤΛΗ 
 
 Βαςικη  θεωρι α τησ παραδοςιακη σ κινεζικη σ ιατρικη σ και του βελονιςμου  
 Θεωρι α των μεςημβρινω ν 
 Σοπολογι α και ενδει ξεισ των ςημει ων βελονιςμου  
 Μηχανιςμοι  δρα ςησ του ιατρικου   βελονιςμου  
 ΢υ γχρονεσ προςεγγι ςεισ του ιατρικου  βελονιςμου  (νευροφυςιολογι α, νευροχημει α                       

του  βελονιςμου ) 
 Επιςτημονικη  τεκμηρι ωςη του ιατρικου  βελονιςμου   (Εvidence - based                                               

Βελονιςμο σ) ανα  ειδικο τητα (Ορθοπαιδικη , Γυναικολογι α, Νευρολογι α, Δερματολο-
γι α,                Γενικη  Παθολογι α, Πνευμονολογι α, Ιατρικη  Αποκατα ςταςη,                                                                   
Ψυχιατρικη ,  Αλλεργιολογι α, Ρευματολογι α, ΩΡΛ) 

 Ανα λυςη των παθη ςεων/ςυνδρο μων με βα ςη τη Δυτικη  και την Παραδοςιακη  Κι-
νεζικη                Ιατρικη  

 Διαγνωςτικε σ με θοδοι – διαφορικη  δια γνωςη 
 Νοςολογι α και θεραπευτικα   πρωτο κολλα ςε ο λο το φα ςμα των παθη ςεων 
 Βελονιςμο σ με βα ςη την θεωρι α των οργα νων Zang-Fu 
 Αντιμετω πιςη  οξε ων  και  χρο νιων  επω δυνων  ςυνδρο μων 
 Βελονιςμο σ ςτην Οδοντιατρικη  
 Αιςθητικο σ βελονιςμο σ 
 Βελονιςμο σ και ε ξεισ                       
 Ωτοβελονιςμο σ – Ωτοθεραπει α 
 Μικροςυςτη ματα βελονιςμου   
 Κρανιοβελονιςμο σ (κινεζικο σ και κατα  Yamamoto)  
 Βελονιςμο σ ςε αθλητικε σ κακω ςεισ 
 Ηλεκτροβελονιςμο σ 
 Εφαρμογη  LASER ςτον βελονιςμο  
 Γιαπωνε ζικοσ βελονιςμο σ 
 Μοξοθεραπει α 
 ΢υ νδρομα Μυοπεριτονιακου  Πο νου – Trigger Points 
 Σεχνικε σ αντιμετω πιςησ μυοςκελετικου  και νευροπαθητικου  πο νου 
 Σεχνικε σ αναλγηςι ασ με βελονιςμο , ηλεκτροβελονιςμο  και ωτοβελονιςμο  
 Κλινικη  πρακτικη  εξα ςκηςη (τεχνικη  εντοπιςμου  και ψηλα φηςησ των                                                

ςημει ων,  με θοδοι  βελονιςμου , χρη ςη  των ςυ γχρονων ςυςκευω ν δια γνωςησ και                         
θεραπει ασ) 

 
 
 
 

 

 

                                                         

 

 





Επίδειξη και εκμάθηςη ςτη χρήςη των ςυςκευών που                                                                          
χρηςιμοποιούμε  ςτον  βελονιςμό: Ηλεκτροβελονιςμόσ,                                                                           
ανίχνευςη & διέγερςη των ςημείων βελονιςμού. 
   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Πρακτική άςκηςη με πραγματικά περιςτατικά ςε κάθε δια ζώςησ ςεμινάριο 
 

΢την Αθήνα….. 

                
 

 

΢την Θεςςαλονίκη…. 
 

 

                            
 

 



΢τιγμιότυπα από τισ  μετεκπαιδευτικέσ μασ δραςτηριότητεσ με διακε-
κριμένουσ ξένουσ ειςηγητέσ 
 

    
 

      

 

 

 

       

 

  



ΕΚΠΣΩΣΙΚΗ ΠΟΛΙΣΙΚΗ - ΔΙΔΑΚΣΡΑ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢  
Σο Εκπαιδευτικό Ινςτιτούτο Βελονιςμού Ελλάδασ ςτηρι ζει το προ γραμμα του, 
κατα  βα ςη ςτην δια ζω ςησ εκπαι δευςη, παρα  το υψηλο   λειτουργικο  κο ςτοσ. Επιθυ-
μει  ο μωσ να ςυμβα λει ενεργα  ςτην ενι ςχυςη τησ ανταγωνιςτικο τητασ των ιατρω ν, 
με ςω τησ κατα ρτιςη σ τουσ ςτον βελονιςμο . Για το λο γο αυτο  ακολουθει  ειδική εκ-
πτωτική πολιτική και προςφε ρει ςημαντική έκπτωςη επί των ςυνολικών δι-
δάκτρων για προεγγραφη  ςτα ςεμινα ρια και ςε οριςμε νεσ κατηγορι εσ ςυμμετεχο -
ντων.  
Η εξο φληςη των διδα κτρων γι νεται ςε 7 δο ςεισ εντο σ των δυ ο εξαμη νων που διαρ-
κει  η εκπαι δευςη. Τπα ρχει δυνατο τητα πληρωμη σ με κα ρτα. 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
Οι εκπτώςεισ προεγγραφήσ δεν ιςχύουν ςυνδυαςτικά με τισ εκπτώςεισ ειδικών κατηγοριών. 

 

 

 Ποςοςτό 

έκπτωςησ (%)  

επί των ςυνολι-

κών διδάκτρων 

 ΕΚΠΣΩ΢Η ΠΡΟΕΓΓΡΑΥΗ΢ 

  
Εγγραφη  ωσ 23 Ιουνι ου 2026 

          20% 
  
Εγγραφη  απο  24 Ιουνι ου  ωσ 24 Ιουλι ου 2026 

           11% 

    
  Ποςοςτό έκπτωςησ (%)  επί των ςυ-

νολικών διδάκτρων ΕΚΠΣΩ΢Η ΢Ε ΕΙΔΙΚΕ΢ ΚΑΣΗΓΟΡΙΕ΢ ΢ΤΜΜΕΣΕΦΟΝΣΩΝ 
Εγγραφη  ατο μων με ςυγγε νεια Α’ βαθμου , η  εγγραφη  ενο σ 
ατο μου με ςυγγε νεια Α’ βαθμου , με α τομο το οποι ο παρα-
κολουθει  τα ςεμινα ρια          31% 

  
Υοιτητε σ 4ου, 5ου η  6ου ε τουσ ιατρικη σ η  οδοντιατρικη σ 
ςχολη σ          31% 

  
Εγγραφη  δυ ο η  περιςςοτε ρων ατο μων μαζι  

          31% 

Έκπτωςη ςυ ςταςησ: ΢ε περι πτωςη που κατα  την δια ρκει-
α των ςπουδω ν ςασ γι νει εγγραφη  ατο μου κατο πιν ςυ -
ςταςη ςασ, λαμβα νετε την ε κπτωςη ςτα εναπομει ναντα 
δι δακτρα ςασ. Σην ε κπτωςη λαμβα νει και το α τομο το 
οποι ο κα νει την εγγραφη . ΢την περι πτωςη αυτη  ενημερω -
νετε τη Γραμματει α. 

  
          25% 



 
ΓΕΝΙΚΕ΢  ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΕ΢ 

 
ΕΝΑΡΞΗ  ΢ΕΜΙΝΑΡΙΩΝ   
 
3   Οκτωβρι ου  2026 ςτην Αθη να 
10 Οκτωβρι ου 2026 ςτην Θεςςαλονι κη  

 
 
 
ΦΩΡΟ΢  ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ΢  ΣΩΝ  ΔΙΑ ΖΩ΢Η΢ ΢ΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

 
ΑΘΗΝΑ:  ACROPOLIS HILL HOTEL 
Μουςω ν 7, Υιλοπα ππου, 11742 Αθη να 
 
ΘΕ΢΢ΑΛΟΝΙΚΗ:  ANATOLIA HOTEL 
Λαγκαδα  13 (Περιοχη  Βαρδα ρη), 54629  Θεςςαλονι κη 
 

 
 
                                                 


