	[image: Εικόνα που περιέχει σκίτσο/σχέδιο, ζωγραφιά, clipart, τέχνη με γραμμές

Περιγραφή που δημιουργήθηκε αυτόματα]ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ  ΕΛΕΥΘΕΡΟ-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ         ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ






Έδρα: Λ. Περικλέους 3 Χολαργός   ΤΚ 15561
ΑΦΜ: 996616133
Email: info@pomep.gr   και
hellenic.pediatricians@gmail.com
6944307208

Πρόεδρος
Κωνσταντίνος Νταλούκας
(Αθήνα)

Αντιπρόεδρος Α
Γεωργία Νταμάγκα (Λάρισα)

Αντιπρόεδρος Β
Ελισάβετ Καλούδη (Θεσσαλονίκη)

Γραμματέας
Ιωάννης Ρίτσας (Θεσσαλονίκη)

Ταμίας 
Αντώνιος Κοντός (Αθήνα)

Μέλη
Δημήτριος Φούσκας (Αθήνα)
Άννα Κατσάβα (Λάρισα)
Σοφία Φίνου (Ιωάννινα)
Σταυρούλα Παπαχατζή (Βέροια)




   
Δελτίο Τύπου
Για το Σχέδιο Νόμου του Υπουργείου Υγείας σχετικά με την προστασία των ανηλίκων από την παράνομη πώληση, προσφορά και διάθεση προϊόντων καπνού και αλκοόλ.

Αθήνα, 10/6/2025
Αξιότιμοι κύριοι/κυρίες,
Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων (ΠΟΜΕΠ), εκπροσωπώντας εκατοντάδες παιδιάτρους που βρίσκονται στην πρώτη γραμμή της πρωτοβάθμιας παιδιατρικής φροντίδας, χαιρετίζει κάθε νομοθετική πρωτοβουλία που αποσκοπεί στην προστασία της υγείας των παιδιών και των εφήβων. Η προστασία από κάθε είδους εθιστικές και επιβλαβείς ουσίες αποτελεί θεμελιώδη προτεραιότητα της παιδιατρικής κοινότητας. Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται ραγδαία αύξηση της χρήσης νέων μορφών νικοτίνης, όπως τα ηλεκτρονικά τσιγάρα, τα θερμαινόμενα καπνικά προϊόντα και λοιπά υποκατάστατα καύσης, που προωθούνται ως “ακίνδυνες” επιλογές, παρά τη σαφή επιβάρυνση στην αναπτυσσόμενη υγεία των ανηλίκων.
Στο πλαίσιο αυτό, υποστηρίζουμε ξεκάθαρα την ποινικοποίηση της πώλησης κάθε μορφής καπνικών προϊόντων, προϊόντων καύσης (π.χ. vapes, heat sticks, e-cigarettes), και αλκοόλ σε άτομα κάτω των 18 ετών.

✅ Τα βασικά μας σημεία:
1. Η δημόσια υγεία των ανηλίκων είναι προτεραιότητα.
Η έκθεση των ανηλίκων σε αλκοόλ και νικοτίνη έχει τεκμηριωμένες αρνητικές επιπτώσεις στην ανάπτυξη του εγκεφάλου, στη σχολική επίδοση, στη συμπεριφορά και στην ψυχική υγεία. Ως παιδίατροι, διαπιστώνουμε καθημερινά τις συνέπειες αυτών των ουσιών στην εφηβεία και την πρόωρη εξάρτηση.

2. Υποστήριξη αυστηρών ποινικών κυρώσεων.
Θεωρούμε σωστή την επαναφορά της ποινικής διάστασης (πλημμέλημα) για την πώληση σε ανήλικους και υποστηρίζουμε τη σαφή, εφαρμοσμένη και άμεση τιμωρία των παραβατών. Δεν μπορεί να υπάρχει ανοχή στην ασυδοσία καταστημάτων που βάζουν το κέρδος πάνω από την υγεία των παιδιών.

3. Υποχρέωση ελέγχου ταυτότητας.
Πρέπει να καταστεί υποχρεωτικός ο έλεγχος ηλικίας με επίσημο έγγραφο (ταυτότητα, διαβατήριο, κ.λπ.) πριν από κάθε πώληση αλκοόλ ή καπνικών προϊόντων.

4. Ρόλος της αστυνομίας και των δημοτικών αρχών.
Επικροτούμε την εμπλοκή της ΕΛ.ΑΣ. και της Δημοτικής Αστυνομίας, όμως τονίζουμε ότι οι έλεγχοι πρέπει να είναι τακτικοί, αιφνιδιαστικοί και χωρίς εξαιρέσεις, ακόμα και σε περιοχές μικρής κλίμακας.

5. Ενημέρωση, όχι μόνο τιμωρία.
Πέραν των κυρώσεων, απαιτείται εκστρατεία ενημέρωσης σε σχολεία και οικογένειες, σε συνεργασία με παιδιατρικές και ψυχολογικές επιστημονικές εταιρείες. Η πρόληψη είναι πιο αποτελεσματική όταν συνοδεύεται από εκπαίδευση.

6. Ρήτρα προστασίας σε χώρους διασκέδασης.
Οι ανήλικοι δεν πρέπει να έχουν καμία πρόσβαση σε νυχτερινά καταστήματα και bar-clubs. Η αναγκαία αστυνόμευση στους χώρους αυτούς πρέπει να λειτουργεί αποτρεπτικά, όχι απλώς ως μέτρο «βιτρίνας».
Κλείνοντας:
Η Π.ΟΜ.Ε.Π. θεωρεί ότι η νέα νομοθετική ρύθμιση είναι ένα βήμα προς τη σωστή κατεύθυνση, εφόσον εφαρμοστεί ουσιαστικά και καθολικά. Καλούμε την Πολιτεία να διασφαλίσει ότι η εφαρμογή του νόμου δεν θα μείνει μόνο στα χαρτιά, αλλά θα γίνει εργαλείο πρόληψης και προστασίας για τη νέα γενιά. 
Η Π.ΟΜ.Ε.Π. δηλώνει την πλήρη διαθεσιμότητά της να συμβάλει επιστημονικά και θεσμικά στην εφαρμογή των νέων ρυθμίσεων, με στόχο ένα ασφαλές και υγιές περιβάλλον για όλα τα παιδιά και τους εφήβους της χώρας
Με εκτίμηση,
Για το Διοικητικό Συμβούλιο της Π.Ο.Μ.Ε.Π.

Ο Πρόεδρος 				                                                    Ο Γραμματέας
Κωνσταντίνος Ι. Νταλούκας		                                                     Ιωάννης A.  Ρίτσας
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